Sylaby na magisterské statne skusky

Fyziologia zivoCichov

1. Fyziologia krvi. VSeobecné vlastnosti krvi. Funkcie plazmatickych bielkovin. Krv ako
tlmivy pufrovaci systém. Cervené krvinky. Hemoglobin. Tvorba krvnych elementov.
Substraty pre erytropoézu. Biele krvinky. Neutrofily. Kinetika neutrofilov. Eozinofily.
Bazofily. Monocyty. Lymfocyty. Krvné dosticky. Hemostaza. Slezina.

2. Fyziologia dychania. Mechanika dychania. Objemy a kapacity plic. Vymena plynov.
Difuzia cez alveolo-kapildrnu membranu. Transport dychacich plynov medzi pliucami
a tkanivom. Vymena plynov v tkanivach. Regulacia dychania. Adapticia dychania na
zmenené podmienky. Vplyv zniZeného tlaku vzduchu.

3. Termoregulacia a vplyv tepla. Pokles teploty vonkajSieho prostredia. Trasova a netrasova
termogenéza. Narast teploty vonkajSicho prostredia. Poskodenie organizmu nizkymi
a vysokymi teplotami. Horticka — mechanizmy vzniku, vyznam hortcky.

4. Fyzioldgia travenia. Humordlna reguldcia. Traviace Stavy. Ustna dutina. PaZerak.
Zaludok. Vracanie. Pankreas. Tenké ¢revo. Hrubé ¢revo.

5. Premena latok. Sacharidy. Lipidy. Hnedy tuk. Tuky v plazme (lymfe). Chilomikrony.
VLDL, IDL, LDL, HDL, voI'né mastné kyseliny. Prostaglandiny. Regulédcie sacharidového
a lipidového metabolizmu. Proteiny. Kyselina glutimova. Regulacia metabolizmu proteinov.

6. Fyziolégia obehu krvi a lymfy. Vlastnosti srdcového svalu. Vznik a vedenie srdcového
vzruchu. Vedenie vzruchu v srdci. Zdroje energie. Srdcovy cyklus. Riadenie srdcovej
¢innosti. Vlastné regulacné srdcové mechanizmy. Extrakardidlne vplyvy. Kardiomotorické
centrd. Krvny obeh. Funkénd morfologia ciev s vysokym tlakom. Charakteristika cievneho
systému s nizkym tlakom. Pradenie krvi v kapilarach. Ven6zny navrat.

7. Fyziolégia Zliaz s vnitornou sekréciou. Molekulové charakteristiky hormoénov.
Vseobecné uginky horménov. Mechanizmy endokrinnych regulacii. Stitna Zl'aza. Pristitna
zl'aza. Dren nadobli¢iek. Kora nadobliCiek. Endokrinny pankreas. Hypotalamo-hypofyzarny
systém. Adenohypofyza. Neurohypofyza. Neuroendokrinné mechanizmy stresovej odpovede.

8. Fyziolégia vylufovania. Prehlad stavby a funkcie oblic¢iek. Podstata tvorby mocu.
Glomerulus. Proximdlny tubulus. Henleho kl'ucka. Distalny tubulus. Juxtaglomerularny
aparat. Zberny kanalik. Prehl'ad spravania latok v tubuloch — filtracia, resorbcia, exkrécia.
Cinnost’ tubulov. Procesy v dreni a koneéna uprava moéu. Princip protipradového systému.
Vznik hypertonického a hypotonického mocu. Vazopresin. Aldosterén. Renin-angiotenzin.
Kalikrein-kinin. Vyvodné mocové cesty. Mocovy mechtr. Mikcia.

9. Fyziolégia pohlavného systému. Endokrinné funkcie semennikov. Spermiogenéza —
hormonalne regulécie. Ovariovy cyklus. Maternicovy a posvovy cyklus. Endokrinné funkcie
ovarii. Estrogény. Progesteron. Tehotnost. Oplodnenie. Nidacia, vznik placenty. Endokrinna
funkcia placenty. Porod a laktacia.



10. Fyziologia nervovej sustavy. Zakladné pojmy neurofyziologie. Usporiadanie nervovej
sustavy ¢loveka. Hlavové a miechové nervy. Reflexy. Funkcie receptorov. Vykonné funkcie
nervovej sustavy. Jednotlivé casti mozgu. Pyramidové drahy. Fyzioldgia vegetativneho
nervového systému.

Fyziologia rastlin

1. Vodny rezim rastliny, voda ajej vyznam pre zivot rastliny, vlastnosti vody, funkcie,
vodny potencial.

2. Pohyb vody v systéme poda — rastlina — atmosféra, absorbcia vody koreiom, vedenie
vody na dlh¢ a kratke vzdialenosti, vydaj vody rastlinou.

3. Vyziva rastlin, typy autotrofnej vyzivy, typy heterotrofnej vyzivy, prechodné typy vyzivy.

4. Mineralna vyzZiva rastlin, mechanizmy transportu zivin, pumpy, transportéry, kandly,
vyznam a funkcie jednotlivych elementov.

5. Rast a vyvin rastlin, Zivotny cyklus rastlin, regulatory rastu (rastlinné hormény).

6. Fotosyntéza, vyznam fotosyntézy, fazy fotosyntézy, fotosyntetické pigmenty, Cinitele
ovplyviujlce intenzitu fotosyntézy.

7. Primarne procesy fotosyntézy, fotochemicka faza, fotosystém I a I, prenasace, princip
tvorby ATP.

8. Sekundarne procesy fotosyntézy, Calvinov cyklus.
9. Rastliny C3, C4 a CAM rastliny, morfologicka a fyziologicka charakteristika.

10. Respiracia, etapy glykolyzy, aerébna a anaerdbna respiracia ajej energeticky zisk,
Krebsov cyklus.

10. Fyzioldgia stresu, abiotické stresové faktory, biotické stresové faktory, odpoved’ rastlin
na tieto podnety, pohyby rastlin.

11. Biologické rytmy, fotoperiodizmus, dormancia, klicenie, kvitnutie, starnutie.
12., Zivotné prejavy rastlin vo vztahu k podmienkam klimatickej zmeny.

Ekologia ¢loveka

1. Evolué¢na biolégia ako vedna disciplina: definicia pojmov evoltcia, biologicka evolucia,
evolucna tedria, fylogenéza, fylogenetika. Postavenie evolucnej bioldgie v rdmci biologickych
disciplin, dokazy hovoriace v prospech evolu¢nej teorie. Alternativne tedrie vzniku a vyvoja
Zivota na Zemi:

2. Darwin adarwinizmus. Zaklady a principy Darwinovej evolucnej teorie, spolo¢ny
predok, prechodné ¢lanky, prirodny vyber vs. Gcelnost vo vyvoji zivych systémov.
Neodarwinizmus, syntéza Darwinovej evolu¢nej teérie a Mendelovych genetickych zakonov.



3. Metody Studia vyvoja Zivota na Zemi. Geologia, paleontologia, molekularna bioldgia —
molekularne hodiny, fylogeografia.

4. Chronostratigraficky prehl’ad formovania Zivota na Zemi. Charakteristika jednotlivych
geologickych obdobi, Casové zaradenie a charakteristika najvyznamnejSich foriem zivota
konkrétnych etap vyvoja Zivota.

5. Evolucia primatov. Objavenie sa a evolucia primatov.

6. Evolicia prvych hominidov. Zakladné¢ hominidacné znaky. Australopitékovia a ich
radidcia.

7. Povod a evolicia rodu Homo. Definicia rodu a primarny zastupcovia. Charakteristika
Homo erectus a jeho disperzia v ¢ase a priestore.

8. Homo erectus a archaicky Homo sapiens. Anatomicka charakteristika druhov. Interakcie
H. erectus a H. sapiens. Gény rodu H. erectus a sticasny ¢lovek.

9. Objavenia sa a disperzia druhu H. sapiens. Biologické a behavioralne vlastnosti druhu.
Modely uréujuce disperziu H. sapiens. Molekularna genetika a ur¢ovanie pévodu moderného
¢loveka.

10. Ekologické interakcie ¢loveka s prostredim. Homeostdza. Biologické zmeny. Adaptacia
na prirodné prostredie. Termolytické a termogenetické reakcie.

11. Adaptacia ¢loveka na Ziarenia a vysokohorské prostredie. Insolacia. Reakcia na
ziarenie. Adaptacia Cloveka na Ziarenie a problémy pri sifasnej migracii obyvatel'stva.
Reakcia ¢loveka na vysokohorské podmienky, horska choroba, alimatizacia a problémy pri
presidleni

12. Interakcie ¢loveka s biotickym prostredim. Kooperacia, komenzalizmus, predacia,
anabidza, parazitizmus

13. Biologické faktory vplyvajici na populacie ¢loveka — choroby. Parazitické choroby,
choroby spodsobené prvokmi, mikrobidlne ochorenia neepidemické a epidemické z pohl'adu
ekologie cloveka

14. Populaény rast a procesy ovplyviiujice vel’kost’ populacie. Ukazovatele rastu
populacie. Vekova Struktara populacie. Limitujice zdroje. Detska umrtnost’ a stredna dlzka
Zivota.

15. Priestorova distribucia populacii. Osidlenie vsetkych klimatickych pasiem a zal'udnenie
oekuménu. Urbanizacia, distribucia a disperzia,

16. Rasttica populacia ¢loveka a jej vplyv na svoje prostredie. Degradacia existujicich
ekosystémov. Znecistenie. Invazivne druhy.

Vseobecna ekologia

1. Definicia a rozdelenie ekologie, zakladné ekologické zakony a pravidla.

Vznik ekologie ako vedného odboru, histéria, autekoldgia, demekoldgia, synekoldgia,
geobiocenologia, Clenenie ekologie, ekoldgia a environmentalistika - rozdiely, ekologicka
valencia.



2. Ekologické ¢initele a podmienky, moZnosti existencie organizmov.

Cinitele a podmienky - rozdiel, ¢lenenie Ginitelov: abiotické, biotické a antropické, kozmické
a atmosferické, periodick¢ a neperiodické, existencia organizmov, chemické zlozenie
biomasy, eckologicka nika, biotop, rozdelenic organizmov podla typov prostredia.

3. Autekolégia: Ziarenie, teplo, voda, vzduch.

Organizmus ako bioticky systém, metabolizmus, rozdelenie Ziarenia, rozdelenie organizmov
podla preferencie ziarenia, podla stupna oziarenosti, periodicity a doby aktivity,
adaptacie voci svetlu, teplo a organizmy - rozdelenie podla narokov na teplo a podla
termoregulacie, adaptacie rastlin na nedostatok a prebytok vody, rozdelenie, prudenie
vzduchu, anemochoria a anemofilia, adaptacie rastlin na nedostatok kyslika.

4. Edafické a abiotické faktory, adaptacie organizmov.

Vztah rastlin k zrnitosti, rozdelenie rastlin podla trofnosti edafotopu,podla preferencie k
zivinam, podla vztahu k pH, edafon, biotické a antropické faktor, adaptacie — zivotné formy
rastlin.

5. Populacie a jej charakteristiky.

Definicia populécie, areal, delenie arealov, abundancia, denzita, nosna kapacita prostredia,
zistovanie hustoty populadcie, disperzia, typy distribicie, Struktira populécii,
pohlavna, vekova, socialna.

6. Dynamika populacii, krivky prezivania, formy rastu populacii.

Emigricia, imigracia, natalita, mortalita, semelparne a iteroparné¢ organizmy, tri krivky
prezivania — exponencidlna krivka, S krivka, oscilacna krivka, nosna kapacita prostredia, typy
a pri¢iny kolisania populacie, celkova dizka Zivota, Zivotny cyklus

7. Sirenie populacii rastlin, unitarne a modularne typy organizmov.
Diaspora, disemindcia, diseminacné faktory, odliSnosti pupuldcii rastlin a Zivocichov,
polykormony, vrodend a vynutena dormancia.

8. Zivotné stratégie populacii.
C-stratégovia, S-stratégovia, R-stratégovia, sekundarne stratégie..

9. Intraspecifické vzt’ahy populacii.
Reprodukéné vzt'ahy, nepreprodukéné vztahy, sociabilita, socidlne skupiny, ¢lenenie — podla
ucelu, podla ¢asu, podl'a zlozenia, podl’a miery sociability, teritorialita.

10. Interspecifické vzt’ahy populacii.

Ekologicka nika, vztahy rastlinnych populdcii — konkurencia, interakcia Specifickymi
latkami, alelopatia, fytoncidy, vztahy na trofickej trovni, symbidza, parazitizmus,
epifytizmus, vztahy zivo¢iSnych populacii — neutralne, zaporné, kladné.

11. Biocenozy, ich vymedzenie, biocenotické principy a Struktira biocendz.

Definicia, biotop, izocendzy, vikarianty, hranice spoloCenstva, ekotony, pedobiocenoza,
mykoriza, tri biocenotické principy, Struktira biocendz, etdze, charakteristiky biocendz —
kvantitativne — kvalitativne, vztahy v zoocendézach — fidelita, koordinacia, vztahy vo
fytocenozach.



12. Miniméalna plocha spolocenstva a ¢asové zmeny spoloCenstiev.

Miniareal, teoria ostrovov, ¢asové zmeny, periodické zmeny, cirkadidnne zmeny, sezonne
zmeny, fenofazy, fluktudcie, sukcesia — primarna — sekundérna, klimax, vyvojovy cyklus —
vyvojové stadia.

13.Ekosystém , definicia, vymedzenie a jeho zakladné zlozky.
Charakteristické znaky ekosystému, schopnost  autoregulacie, reprodukcia a evolucia,
zékladné zlozky ekosystémov, organizmy, prostredie.

14. Produkcia organickej hmoty v ekosystéme.

Primarna a sekundarna produkcia, metédy stanovenia primarnej produkcie, sekundarna
produkcia, metody stanovenia sekundarnej produkcie, vztah primarnej a sekundarnej
produkcie.

15.Trofické retazce a siete, ekologické pyramidy.

Trofické trovne, detritovy potravinovy retazec, herbivorny potravny retazec, paraziticky
potravinovy retazec, trofické siete, troficka Struktura a ekologické pyramidy.

16.Tok energie a jej vyuzitie v ekosystémoch, stabilita ekosystémov a ich triedenie.
Hierarchické stupne, tok energie v ekosystéme, vyuzitie energie pre primarnu produkciu,
pedobiochemické a geobiochemické cykly, hlavné typy geobiochemickych cyklov, stabilita
ekosystémov, triedenie ekosystémov.

17. Integralna ekoldgia.

Co sa deje snasim domovom, l'udsky korenr ekologickej krizy, kriza ako dosledok
moderného antropocentrizmu, integralna ekologia (environmentalna, ekonomicka a socialna
ekologia), kultarna ekologia, dialég o Zivotnom prostredi, vychova a ekologicka spirizualita.

18. Floristické oblasti Zeme a Slovenska.
Floristické rise — holarktis, paleoarktis, neotropis, capensis, australis, antarktis.

19. Faunistické oblasti Zeme a Slovenska.
Oblasti morského biocyklu, oblasti suchozemského a limnického biocyklu, notogea, neogea,
paleogea, arktogea.

20. Klimabiomy tropického pasma.
Dazd’'ové lesy rovnikového péasma, savany tropického pasma: klima, pody, rozSirenie
a lokalizacia, ¢lenenie, rastlinstvo, zivo¢iSstvo.

21. Klimabiomy subtropického pasma.
Puste, poloptste, tvrdolisté avlhké lesy tropického pasma: klima, pddy, rozSirenie
a lokalizacia, ¢lenenie, rastlinstvo, zivo¢iSstvo.

22. Klimabiomy mierne teplého pasma.
Puste a polopuste, stepy, listnaté lesy: klima, pddy, rozSirenie a lokalizacia, clenenie,
rastlinstvo, zivociSstvo.

23. Klimabiomy boralnych ihli¢natych lesov a subarktického pasma.
Ihli¢naté lesy — tajga, tundra subarktického klimatického pdsma: klima, pddy, rozSirenie
a lokalizacia, ¢lenenie, rastlinstvo, zivo¢iSstvo.



24. Orobiomy a stupnovitost’ bioty.
Zmeny klimatickych charakteristik s nadmorskou vyskou, geografické vyskové stupne,
vegetacné stupne Slovenska a priestorova diferenciaca bioty Slovenska.

Didaktika biologie

1. Didaktika biologie a jej postavenie v systéme vied. Teoretické vychodiska vzdelavania.

2. Charakteristika programu vyucby biologie v zakladnej Skole, v gymnaziach a strednych
Skolach. Inovovany Statny vzdeldvaci program z bioldgie na ZS (ISCED2) a gymndziach
(ISCED3) — obsahova a vykonova ¢ast’, ramcovy ucebny plan, prierezové témy.

3. Priprava, planovanie a riadenie vyucovacieho procesu biolégie —vytycenie ciela,
Struktira pisomnej pripravy, teoreticka a materidlna priprava. Osobnosti vyucby biologie v
jednotlivych fazach vyucovacich hodin. Didaktické zru¢nosti ucitela.

4. Ucebné ulohy v biologii, typy otazok, metodické a didaktické zasady spravneho kladenia
otazok. Klasifikacia u¢ebnych tiloh — pamétové, na pochopenie uciva, ivahové a problémoveé,
divergentné, konceptualne, komplexné.

5. Pedagogicka dokumentacia vo vyucbe biolégie. Ucebnice biologie, tvorba a vyskum.
Pracovné zosity, pracovné listy, doplnkova literatira.

6. Obsah uciva biologie, jeho vyber a didaktické usporiadanie. Metody obsahovej analyzy
ucebného textu. Vyber a Strukturalizacia obsahu uciva. Integracia poznatkov, uplatnenie
medzipredmetovych vztahov.

7. Organizacné formy vyucovania biolégie. Klasifikdcia podla charakteru vyucbového
prostredia, vzt'ahu k osobnosti ziaka, dlZzky trvania, rozvrh hodin.

8. Vychovno-vzdelavacie ciele biologického vzdelavania na zékladnej Skole a gymnaziach,
ich urcenie aformulacia, Bloomova taxondémia cielov, kognitivne, afektivne
a psychomotorické ciele.

9. PrehP’ad materialnych vyucovacich prostriedkov, prirodnin, priprava svojpomocnych
pomdcok, Specialna didakticka technika vo vyucbe v biologie.

10. Diagnostické a spitnovizbové prostriedky vo vyucbe biologie. Metody preverovania
vedomosti a zrucnosti v bioldgii. Hodnotenie a klasifikdcia na hodinach biologie, tvorba
a vyhodnocovanie didaktickych testov, maturitna sktiska z biologie.

11. Motivacia a motivacné techniky na hodinach biologie. Priklady na vonkajsiu,
vnutornd, pozitivnu, negativnu, primarnu, sekunddrnu motivaciu na hodinach biologie.

12. Poznavaci a pojmotvorny proces, grafické nastroje prace s pojmami Vv biologii.
Charakteristika, vyznam, fazy osvojovania pojmu, riadenie pojmotvorného procesu. Pojmové
mapovanie ako metdda ucenia sa Ziakov.

13. Aktivna praca s odbornym textom a citatel'ska gramotnost’, ¢itanie s porozumenim —
rozvijanie kritického myslenia, metéoda prace s printovou a elektronickou literatirou —
ucebnice, pracovné zosity, didaktické testy.



14. Prirodovedna gramotnost’ a environmentdlna gramotnost’ moznosti jej rozvijania
V biologii. Meranie vysledkov prirodovedného vzdelavania — PISA, TIMSS

15. Prirodovedné vzdelavanie v predprimarnom (ISCED 0) a primarnom vzdelavani (ISCED
1), prekoncepty pojmov v obsahu uciva biolégie.

16. Vyucovacie metody v biologii, pojem, rozdelenie. Zakladna charakteristika, pozitiva,
negativa vykladovych metdéd — stvisly vyklad s demonstraciou, rozpravanie, vysvetlovanie,
opis.

17. Klasifikacia a charakteristika aktivizujucich didaktickych metdd, konkrétne moznosti
aplikacie vo vyucovani bioldgie.

18. Projektové vyucovanie — vyznam, charakteristika, tvorba projektu v biologii.

19. Problémové vyucovanie — vyznam, charakteristika, Specifikd tvorby problémovych tloh
Vv biolodgii. Kooperativne vyu€ovanie —vyznam, charakteristika, aplikacia v bioldgii.

20. Badatel’sky orientované vyucovanie a vyskumne ladené koncepcie vyucovania —
konkrétne moznosti aplikacie v bioldgii.

21. Pozorovanie a pokus - zakladné rozdiely a vyznam. Laboratorne cviCenia (praktické
cviCenia) v biologii — charakteristika a vyznam. Vyuzitie informa¢nych a komunikaénych
technoldgii. Exkurzia — charakteristika, klasifikacia, priprava ucitel’a a Ziaka, vyznam.

22. Zasady a moznosti aplikacie prierezovych tém z Environmentalnej vychovy a Ochrany
zivota a zdravia na hodinach biologie zédkladnej Skoly a gymnazii.

23. Mimotriedna a mimoskolska praca v biologii, sutaze, olympiady, stredoskolska
odborna ¢innost’, motivacia , praca ucitel’a a ziaka.

24. Didakticka interpretacia uciva zékladnych tematickych celkov zo vSeobecnej biologie,
zooldgie, botaniky, anatdmie Cloveka, ekologie: Cudské sidla a ich okolie, Organizécia zZivej
hmoty, Zakladné Zivotné procesy rastlin, Zivotné procesy baktérii a hub, Zivotné procesy
Zivo&ichov, Dedi¢nost’ a premenlivost’ organizmov, Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka,
Vnutorna stavba tela stavovcov, Clovek a jeho telo, Zdravie a zivot ¢loveka, Biologicka a
ekologicka rovnovéha.
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