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|I. Zakladné informacie o katedre:

Nazov katedry: Katedra fyzioterapie

Katedra svoju aktivhu c¢innost zahajila v akademickom roku 2011/2012. Katedra
fyzioterapie (KFYZ) pracuje a kona v zmysle univerzitného poslania, ktoré formuje mysel’
asrdce Studentov, pedagdgov a vSetkych pracovnikov univerzity v duchu katolickej
moralnej, intelektudlnej aakademickej tradicie poskytuje univerzitné vzdelavanie
a vychovu.

Katedra je zékladnou organizacnou jednotkou fakulty. Pracovné postavenie
a posobnost’ katedry upravuje ,,StatGt Fakulty zdravotnictva® a ,, Organizaény poriadok*
Fakulty zdravotnictva KU. Katedra sa riadi vnitornymi predpismi Fakulty zdravotnictva
KU a Katolickej univerzity v Ruzomberku v stlade s vysokoskolskym zakonom C¢.
131/2002 Z.z. o vysokych Skolach a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Zakladnou ulohou katedry je vzdelavanie arozvijanie samostatnej tvorivej prace
Studentov. Katedra organizuje avykonava vedecko-vyskumnu c¢innost, podporuje
publika¢nll ¢innost’ svojich pracovnikov s cielom roz$irenia poznania
Vv oblasti fyzioterapie. Katedru riadi veduci katedry, ktory spolupracuje s vedenim fakulty,
S administrativnymi pracoviskami fakulty, s vyuc¢bovymi klinickymi zékladhami, na

ktorych Studenti vykonavaju odbornt a klinick prax.

Vedenie katedry:

Vedici katedry:

doc. PhDr. Zuzana Hudakova, PhD. d030.6.2021
datum vymenovania za vediceho katedry: 1.7.2018
telefon: 0918 722 178
mail: zuzana.hudakova@ku.sk

Tajomnik katedry: Mgr. Ivana Astaryova, PhD.

Sekretariat katedry: Mgr. Monika Olosova

Struktira funkénych miest:

Funk¢né miesto profesor:

prof. MUDr. Anna Lestidkova, PhD. , funkcné miesto do 30.6.2021
prof. MUDr. Vasil’ Hricak, CSc., funkcné miesto do 30.6.2021
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Funkéné miesto docent:

doc. MUDr. Robert Rusnak, PhD., funkcné miesto do 30.6.2021
doc. MUDr. Jozef Kobela Jozef, PhD., funkcné miesto do 30.6.2021
doc. RNDr. Cudmila Lysa, PhD., funkcné miesto do 30.6.2020

Funk¢éné miesto odborny asistent:

MUDr. Stefan Madarész, PhD., funkcné miesto do 30.6.2020
MUDr. Viliam Kubas Viliam, PhD., funkcné miesto do 30.6.2020
Mgr. Marina Kolarova, PhD.

Mgr. Ivana Astaryova, PhD.

Mgr. Peter Kutis, PhD.

Il. PrehPad najdolezitejSich faktov a ¢innosti katedry

V Studijnom programe ,,Fyzioterapia® v akademickom roku 2018/2019 ukoncila svoje
doktorandské Stadium d’alSia jedna absolventka. Vedenie katedry, pedagdgovia, pracovnici
katedry aj Fakulty zdravotnictva sa administrativne a organizacne podiel’ali na zabezpeceni
zaverenych S$tatnych skusok. V sulade s akreditaénym spisom sa vypracovali témy
zavereénych prac aznenie okruhov Statnicovych otdzok z praktickej a teoretickej casti
predmetov Fyzioterapeuticka diagnostika a Fyzioterapeutické postupy v klinickych odboroch.
VSsetci absolventi uspeSne absolvovali zaverecné praktické aj teoretické Statne skusky, ich
odborné znalosti boli na vel'mi dobrej trovni.

V ramci propagacie vzdelavania na Katolickej univerzite v Ruzomberku, KFYZ pripravila
diia 5. 2. 2018 pre zaujemcov o §tadium ,,Den otvorenych dveri®. Ugastnici tejto akcie boli
obozndmeni s moznostami Stddia na Fakulte zdravotnictva KU, s obsahom Studijného
programu fyzioterapie formou prezentacie, spojenou s moznostou zmerania chodidla na
podoskope a tenzometrickej doske a naslednou cvic¢ebnou jednotkou s pomockami a d’alsimi
metodami, ktoré sa vyuzivaju vo fyzioterapii.

Fakulta zdravotnictva KU organizovala v dioch 7. 11. - 8. 11. 2019 medzinarodnu
konferenciu ,,Ruzomberské zdravotnicke dni“ uz XIII. ro¢nik. Pedagoégovia z KFYZ
prezentovali vysledky vedeckej a odbornej prace z jednotlivych odborov. V ramci studentského

programu Erasmus+ v akademickom roku 2018/2019 KFYZ prijala na staz 1 Studentku z Rigy
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Stradins University, 20 nasich §tudentov vycestovalo na staz do Ciech a 1 §tudentka do Pol’ska
— MATMAX MEDICA, Kielce, Pol'sko. 7 studentov vycestovalo na stadium.

Februar

Aktivna ucast na XI Miedzynarodowe dni Rehabilitacji ,,Potrzeby i standardy
wspoloczesnej rehabilitacji v Rzeszowe 28.02.- 01.03.2019, Pol'sko Usporiadatel: Wydzial
Medyczna, Instytut Fizjoterapii Uniwersytetu Rzeszowskiego. Aktivna tucast’ a ucast’ vo
vedeckom vybore doc. PhDr. Zuzana Hudékova, PhD, prof. MUDr. Anna Lesidkova, PhD.,

Aktivna u¢ast: Mg. Ivana Astaryova, Mgr. Miroslava Sutvajova, Mgr. Marina Kolarova,

Marec

Aktivna ucast’ a spolupodiel’anie sa na priprave ,,NEUROREHAB 2019% djia 28.-29.3.2018.
Usporiadatel: UVN SNP FN Ruzomberok, FZ KU v Ruzomberku — Katedra fyzioterapie,
IFBLR v Piestanoch, UCM Trnava. Miesto konania: FZ KU v Ruzomberku. Aktivna ucast’ a
ucast’ vo vedeckom vybore MUDr. S. Madarasz, PhD., doc. PhDr. Zuzana Hudakova, PhD.,
prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.,

Aktivna uéast: Mg. Ivana Astaryova, Mgr. Miroslava Sutvajova, Mgr. Marina Kolarova,

April

Aktivna ucast a spolupodielanie sa na priprave International Scientific and Training
Conference ,, INTERDISCIPLINARY ACTIONS TOWARDS A CHRONICALLY ILL
PATIENT ' dna 2. aprila 2019 wo Wloclawku. Aktivna ucast’ a Gcast’ vo vedeckom vybore
doc. PhDr. Zuzana Hudakova, PhD., prof. MUDr. A. Lesiidkova, PhD.

Maj
Aktivna i¢ast’ na Il Congreso Internacional Salud y Ciclo Vital, Almeria, Spanielsko.

Oktober

Medzinarodna vedecka konferencia v rdmci projektu KEGA: Aplikovany vyskum
orientovany na vakuum medzi zdravotnou a socialnou starostlivost’ou o pacienta po
prepusteni zo zdravotnickeho zariadenia. Cislo projektu: (019K-4/2018). Bratislava.
19.10.2019. Ugast vo vedeckom vybore doc. PhDr. Zuzana Hudakova, PhD., prof. MUDr. A.
Lesnakova, PhD.

Aktivna Gcast: doc. PhDr. Zuzana Hudakové, PhD., prof. MUDr. A. Lesiidkova, PhD.
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November

Spolupodielanie sa na priprave a aktivna ucast’ na XIV. ro¢niku ,,RuZomberské zdravotnicke
dni“. Usporiadatel: Katolicka univerzita v Ruzomberku FZ, UVN SNP — FN v Ruzomberku,
Vysokou Skolou polytechnickou v Jihlave, Uniwersytetom Jana Kochanowskiego w Kielcach,
UVN SNP v Ruzomberku a Univerzitou T. Bati v Zline.

Aktivna Gc¢ast: doc. PhDr. Zuzana Huddkova, PhD., prof. MUDr. A. Lesnakova, PhD., MUDr.
S. Madarész, PhD., doc. MUDr. R. Rusnak, PhD., Mg. Ivana Astaryova, PhD., Mgr. Miroslava
gutvajové, Mgr. Marina Kolarova, PhD., Mgr. Peter Kutis, PhD.

I11.Informacie o poskytovanom vysokoskolskom vzdelavani na katedre

Vedenie katedry, pedagdgovia, pracovnici katedry aj Fakulty zdravotnictva sa
administrativne a organiza¢ne podielolo na zabezpeleni zavereénych Statnych skusok.
V stlade s akreditatnym spisom sa vypracovali témy zavereénych prac a znenie okruhov
Statnicovych otazok z praktickej a teoretickej ¢asti predmetov Fyzioterapeuticka diagnostika a
Fyzioterapeutické postupy v klinickych odboroch. VSetci absolventi uspesne absolvovali
zaverecné praktické aj teoretické Statne skusky, ich odborné znalosti boli na velmi dobrej
urovni.

a)

Pri utvarani Studijného programu fyzioterapia sa vychéadzalo z kritérii EU kladenych na
vykon zdravotnickych povolani a platnej legislativy SR. Akreditatné spisy Studijného
programu ,,Fyzioterapia® boli vytvoreny v stlade s novymi kritériami Akreditacnej komisie
MSVVaS SR ato vprvom, druhom atrefom stupni vysokoskolského §tadia. Na zaklade
hodnotiacich sprav a vyjadrenia Akreditacnej komisie k Ziadosti vysokej Skoly vydalo
MSVVa$ SR rozhodnutie o priznani prava udel'ovat’ akademicky titul bakalar (v skratke Bc.)
absolventom Studijného programu s nazvom ,,Fyzioterapia® v prvom stupni vysokoskolského
§tdia, so $tandardnou trojro¢nou dizkou 3tudia, v dennej forme $tadia, akademicky titul
magister (v skratke Mgr.) v druhom stupni vysokoskolského $tudia, so standardnou dvojro¢nou
diZkou $tudia, v dennej forme §tiidia, akademicky titul doktor (v skratke PhD.) v trefom stupni
vysokoskolského §tadia, so §tandardnou trojroénou dizkou §tidia, v dennej forme §tidia
absolventom  Studijného  programu s nazvom ,Fyzioterapia“ v Studijnom odbore
“Fyzioterapia“.  Studijné plany v tychto 3tudijnychm programoich su tvorené v stlade
S nariadenim vlddy SR ¢. 296/2010 o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania, sposobe dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov v sustave

Specializaénych odborov a v sustave certifikovanych pracovnych ¢innosti, s vyhlaskou MZ SR
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¢. 334/2010 Z. z. o rozsahu praxe V niektorych zdravotnickych povolaniach a ,,Kritérii MZ SR*
pouzivané pri vydavani stanoviska k akreditacii zo dia 22. 01. 2013.

Stadium pozostiva z teoretickej &asti vyuéby nosnych predmetov fyzioterapie a
predmetov  medicinskeho  zdkladu a humanitno-spolo¢enskych  predmetov.  Garanti
a pedagogovia na KFYZ st z odborov fyziatria, interné lekarstvo a fyzioterapia.

Prakticka cast’ vyucby je rozdelena na klinické cvicenia a suvisli odbornt prax, ktora
prebieha na klinickych pracoviskach v Ustrednej vojenskej nemocnici SNP-FN v Ruzomberku,
Lie¢ebnych kupeloch Lucky, v Nemocnici Poprad, a.s., a v Narodnom rehabilitanom centre
v Kovacovej. Charakteristika predmetov Studijného programu je uvedenda v informacnych
listoch predmetov v stlade so zakonom ¢. 131/2002 Z.z o vysokych S$kolach, v zneni
neskorSich predpisov. Sucastou dokladov o $tidiu je zdznamnik klinickej praxe, doklad na
evidenciu prace a dochddzky, ktort vykondva Student pocas praktickej vyucby pod odbornym
dohl'adom.

Vysokoskolské vzdelanie 1. stupna s akademickym titulom bakalar v Studijnom odbore
»Fyzioterapia“ ziskava Student Studiom bakalarskeho $tudijného programu ,,Fyzioterapia®.
Absolvent 1. stuptia Studijného odboru fyzioterapia je kvalifikovany vysokoskolsky
zdravotnicky pracovnik so Sirokym odbornym profilom. Ovlada zakladné vySetrovacie a
lieCebné postupy a metdédy vo fyzioterapii. Je pripraveny samostatne vykonavat cinnosti
vyzadujice odbornu erudiciu, samostatnost’ v praci, v rozhodovani, osobni zodpovednost’ v
liecebnej rehabilitacii, primarnej, sekunddrnej a naslednej zdravotnej starostlivosti,
preventivnej, diagnostickej, terapeutickej, poradenskej a vychovnej ¢innosti. Indikuje, planuje
a vykondva zdkladné techniky, metodiky, fyzioterapeutické postupy a vykony, zakladné
fyziatrické a balneologické metody, hydroterapiu, ergoterapiu, elektroterapiu, kinezioterapiu.

Absolvent 2. stupna Studijného odboru fyzioterapia je kvalifikovany vysokoskolsky
zdravotnicky pracovnik so Sirokym odbornym profilom. Ovlada zadkladné vySetrovacie a
liecebné postupy a metddy vo fyzioterapii. Indikuje, planuje a vykonava zékladné techniky,
metodiky, fyzioterapeutické postupy a vykony, zakladné fyziatrické a balneologické metody,
hydroterapiu, ergoterapiu, elektroterapiu, kinezioterapiu. Mo6zZe vykonavat pedagogicku
¢innost’ na prisluSnych stupnioch vzdelavania v odbore.

Absolvent 3. stupna Studijného odboru fyzioterapia je kvalifikovany vysokoskolsky
zdravotnicky pracovnik so Sirokym odbornym profilom. Samostatne vykondva cinnosti
vyzadujuce odbornu erudiciu, samostatnost’ v praci, v rozhodovani, osobni zodpovednost’ v
liecebnej rehabilitacii, primdrnej, sekunddrnej a naslednej zdravotnej starostlivosti,
preventivnej, diagnostickej, terapeutickej, poradenskej a vychovnej ¢innosti. Organizuje

a vykonava vedecko-vyskumnu ¢innost’, podporuje publikaénti Cinnost’ svojich pracovnikov
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s cielom rozsirenia poznania. Méze vykonavat’ pedagogicka ¢innost’ na prisluSnych stupiioch
vzdelavania v odbore.

KFYZ ma na webovej stranke Fakulty zdravotnictva KU http://www.fz.ku  zriadenu

stranku katedry, kde zverejiiuje podmienky prijimaciecho konania a vSetky informaécie
suvisiace so Stadiom a ¢innost'ou katedry.
b)
Katedra zabezpecuje vzdelavanie v Studijnom programe Fyzioterapia 1. stupeni., II. stupen a IlI.
stupen.
I. stupen Studijného programu Fyzioterapia denna forma vyucovanie v slovenskom
jazyku.l.
Zabezpecené je vyucovanie v anglickom jazyku u vybratych predmetov pre Studentov
prichadzajucich z inych univerzit v rimci ERAZMUS + vo vSetkych troch ro¢nikoch
bakalérskeho Studia.
Il. stupen Studijného programu Fyzioterapia denna forma vyucovanie v slovenskom
jazyku.
Zabezpecené je vyucovanie v anglickom jazyku u vybratych predmetov pre Studentov
prichadzajucich zinych univerzit vramci ERAZMUS + v obidvoch ro¢nikoch
magisterského Studia.
I11. stupen $tadia v Studijnom odbore Fyzioterapia denna forma vyucovanie v slovenskom
jazyku.
Uvadza sa najméd komentar a vyhodnotenie udajov o Studentoch aich Struktare, z pohladu
stupiiov vysokoskolského vzdelavania, formy $tadia, ¢i Studijnych odborov (alebo podskupin

Studijnych odborov). (Text sa odvolava na tabul’ky €. 1, 1a tabulkovej prilohy.)

) Mobility studentov ERAZMUS+

EVIDENCIA MOBILIT ZA AR 2018/2019
KATEDRA FYZIOTERAPIA

STUDENTI-ODCHADZAJUCI

AgquaKlim s.r.0., Sanatoria )

1. Petra Bojkova Klimkovice, Ostrava, Cesko STAZ 2.7.2018-1.9.2018
AgquaKlim s.r.0., Sanatoria

2. | Gabriela Dardkova | Klimkovice, Ostrava, Cesko STAZ 2.7.2018-1.9.2018
AquaKlim s.r.o., Sanatoria )

3. | Monika Gelanova | Klimkovice, Ostrava, Cesko STAZ 2.7.2018-1.9.2018



http://www.fz.ku/
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AquaKlim s.r.0., Sanatoria

4. | Monika Mydlova | Klimkovice, Ostrava, Cesko STAZ 2.7.2018-1.9.2018
AquaKlim s.r.0., Sanatoria
5. | Martina Tkd¢ova | Klimkovice, Ostrava, Cesko STAZ 2.7.2018-1.9.2018
AquaKlim s.r.0., Sanatoria
6. | Zuzana Benkovska | Klimkovice, Ostrava, Cesko STAZ 1.7.2019-
31.8.2019
AquaKlim s.r.0., Sanatoria
7. Ingrida Drozdova | Klimkovice, Ostrava, Cesko STAZ 1.7.2019-
31.8.2019
AquaKlim s.r.0., Sanatoria
8. | Lucia Jantovi¢ova | Klimkovice, Ostrava, Cesko STAZ 1.7.2019-
31.8.2019
AquaKlim s.r.0., Sanatoria
9. | Marianna Jopc¢ikova | Klimkovice, Ostrava, Cesko STAZ 1.7.2019-
31.8.2019
AquaKlim s.r.0., Sanatoria
10. | Romana Rojkova | Klimkovice, Ostrava, Cesko STAZ 1.7.2019-
31.8.2019
AquaKlim s.r.0., Sanatoria
11. Radoslava Klimkovice, Ostrava, Cesko STAZ 1.7.2019-
Sumankova 31.8.2019
AquaKlim s.r.0., Sanatoria
12. | Vanesa Vrabcova | Klimkovice, Ostrava, Cesko STAZ 1.7.2019-
31.8.2019
13. Marek Hang Rehabilitagni tstav STAZ 2.7.2018-1.9.2018
Hrabyng&-Chuchelna, Cesko
14. | Ivona Pon&ékova Rehabilitagni tstav STAZ 2.7.2018-1.9.2018
Hrabyné-Chuchelna, Cesko
15. Klara Srnickova Rehabilita¢ni Gstav STAZ 2.7.2018-1.9.2018
Hrabyng&-Chuchelna, Cesko
16. Barbora Benova Rehabilitacni astav STAZ 1.7.2019-
Hrabyné-Chuchelna, Cesko 31.8.2019
17. | Kiristina GoliaSova Rehabilitacni astav STAZ 1.7.2019-
Hrabyng&-Chuchelna, Cesko 31.8.2019
18. | Ivona Poncakova Rehabilitacni astav
Hrabyng&-Chuchelna, Cesko STAZ 1.7.2019-
31.8.2019
19. | Samuel Neupauer Rehabilitadni stav STAZ 1.7.2019-
Hrabyng&-Chuchelna, Cesko 31.8.2019
20. | Klara Skovajsova Rehabilitacni ustav STAZ 1.7.2019-
Hrabyng&-Chuchelna, Cesko 31.8.2019

10
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21.| Alena Cechova Univerzita J.E.Purkyng, STUDIUM 11.2.2019-
Usti nad Labem, Cesko 14.6.2019

22. | Ivana Collakova Univerzita J.E.Purkyng, STUDIUM 11.2.2019-
Usti nad Labem, Cesko 14.6.2019

23. | Alzbeta Horidkova Alma Mater Europea, STUDIUM 27.2.2019-
Maribor, Slovinsko 22.7.2019

24. | Maria Kohanové Alma Mater Europea, STUDIUM 27.2.2019-
Maribor, Slovinsko 22.7.2019

25.|  Tana Walkova Alma Mater Europea, STUDIUM 27.2.2019-
Maribor, Slovinsko 22.7.2019

26. Katarina Karlova Univerzita v Prahe, STUDIUM 18.2.2019-
Korytiakové Cesko 28.6.2019

27. Veronika Karlova Univerzita v Prahe, STUDIUM 18.2.2019-
Slobodnikova Cesko 28.6.2019

STUDENTI-PRICHADZAJUCI

Annija Dice

Riga Stradins University,
Lotyssko

STAZ

12.9.2018-
7.12.2018

d)

Prijimacie konanie pre uchadzacov o studium ,,Fyzioterapia“ sa uskutoc¢nilo dna 10. 6.
2019. Z poctu prihlasenych Studentov mdZeme konStatovat, ze zaujem o Studium v Studijnom
odbore je stale vel'ky. Katedra v sulade s podmienkami prijimacieho konania moéze vyberat

Studentov z dostatoéného mnozstva prihlasenych uchadzacov.

Tab. 1 Pocet Studentov na Katedre fyzioterapie KU k 31.10.2019 v bakalarskom $tudiu

ro¢nik Pocet Studentov
1. roénik 37
2. ro¢nik 31
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3. ro¢nik

41

SPOLU

109

Pre akademicky rok 2019/2020 bol planovany pocet Studentov 35 v dennej forme

studia. Prihlasenych bolo 106 Studentov a prijatych 47 Studentov. Skuto¢ne na dennt formu

Stidia bolo zapisanych bolo 37 Studentov.

Tab. 2 Pocet Studentov na Katedre fyzioterapie KU k 31.10.2018 v magisterskom $tadiu

ro¢nik Pocet Studentov
1. roénik 28
2. ro¢nik 18
SPOLU 46

Pre akademicky rok 2019/2020 bol planovany pocet Studentov 30 v dennej forme

Studia. Prihlasenych bolo 38 Studentov. Zapisanych a prijatych 29 Studentov.

Tab. 3 Pocet Studentov na Katedre fyzioterapie KU k 31.10.2019 v doktorandskom studiu

ro¢nik Pocet Studentov
1. ro¢nik 0
2. rocnik 2
3. ro¢nik 3
SPOLU 5

Pre akademicky rok 2019/2020 bol planovany pocet Studentov 2 v dennej forme $tadia.

Neboli prihlaseni ziadni $tudenti.

Tab.4 Zaverecné Statne skusSky 2019 v bakalarskom stadiu

Pocet prihlasenych Pocet Studentov, Pocet netispesnych Pocet Studentov
Studentov na Statne ktori uspesne Studentov na Statnych S vyznamenanim
skusky absolvovali Statne skuskach
skusky
29 26 3 0

Tab.5 Zaverec¢né statne skusky 2019 v magisterskom §tadiu

Pocet prihlasenych
Studentov na Statne

Pocet Studentov,
ktori ispesne

Pocet netispesnych
Studentov na Statnych

Pocet Studentov
S vyznamenanim
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skusky absolvovali Statne skuskach
skusky
10 10 0 6

e)

Studenti, ktori ukoncili Stadium s vyznamenanim:

1. Cevarova Katarina
Cerné Zdenka
FloriSova Dominika
Medvecka Terézia
Pirosova Zuzana

AN

Stalmachova Katarina

f)
3.miesto vo fakultnom kole SVOC FZ KU v Ruzomberku 26.marca 2019

Be. Katarina Cevarova, téma: LIECBA PACIENTOV SO SPASTICKOU FORMOU
DETSKEJ MOZGOVEJ OBRNY POMOCOU OPERACIE ULZIBAT A NASLEDNEJ
REHABILITACIE

Skolitel: doc. PhDr. Zuzana Hudékova, PhD.

9)
Platby — Stipendia z vlastnych zdrojov

Katarina Cevarova — 200,00 € za SVOC

Motivac¢né Stipendium vyplatené 04/2019
Tereza Navratilova — 215,00

Lenka Ondruskova — 215,00

Rudolf Sipé¢iak — 215,00

Motiva¢né Stipendium vyplatené 11/2019

Jakub Adam 3fyzio3 21.01.1998 430,50
Zuzana Adamcikova 3fyzio3 27.08.1981 430,50
Katarina Bacova 2fyzio3 27.10.1997 430,50
Barbora Beriova 2fyzio3 15.06.1999 430,50
Alena Cechova 3fyzio3 17.05.1998 430,50
Ivana Collakova 3fyzio3 23.12.1997 430,50
Bronislava Durdovéa 2fyzio3 07.10.1998 430,50
Marianna JopcCikova 3fyzio3 28.08.1995 430,50
Marek Krivoklatsky 3fyzio3 15.04.1998 430,50
Tereza Navratilova 2fyzio3 16.04.1999 430,50
Lenka Ondruskova 2fyzio3 10.03.1999 430,50
Veronika Rakova 2fyzio3 03.05.1999 430,50
Klara Skovajsova 2fyzio3 18.05.1998 430,50
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Veronika Slobodnikova 3fyzio3 16.08.1997 430,50
Diana Slovikova 3fyzio3 02.02.1997 430,50
Michal Sopiak 3fyzio3 21.08.1996 430,50
Radoslava Surmankova 3fyzio3 08.08.1998 430,50
Rudolf Sipgiak 2fyzio3 17.11.1998 430,50
Martin Stefanik 3fyzio3 12.03.1998 430,50
Kristina Vansova 2fyzio3 05.11.1998 430,50
Vanesa Vrabcova 3fyzio3 07.01.1998 430,50

Informacie o poskytovani d’alSieho vzdelavania
Katedra poskytuje d’alSie formy vzdeldvania v zmysle II. stupnia a III. stupna, ktoré st uz

uvedené vyssie. VysokosSkolské vzdelavanie certifikacného a atestacného Stidia nevykonava.

IV.Informacie o vyskumnej a d’alSej tvorivej ¢innosti katedry

Vedecko-pedagogicki pracovnici KFYZ v ramci vedeckého zdujmu sa vo svojich
vedeckych a odbornych pracach a projektoch zaoberaju rieSenim odbornych problémov, ktoré
vyplyvaji z ich odbornej Cinnosti. Svoje vysledky pravidelne prezentuji na vedecko-
odbornych konferenciach doma aj v zahrani¢i. V akademickom roku 2018/19 sa pedagdgovia

podiel’ali na tvorbe monografii, ktoré sa tykaja pohybovej aktivity.

Plan vedeckej ¢innosti KFYZ za rok 2019

Plan rozvoja katedry je zamerany na:

cielavedomu publika¢nu ¢innost’ pedagoégov v domécich a zahraniénych vydavatel'stvach,

vo vedeckych a odbornych ¢asopisoch,

- aktivnu Gcast’ na vedecko-odbornych konferenciach doma a v zahranici, ako aj organizovani
takychto podujati.

- vytvaranie podmienok pre tvorbu projektov na domécej a zahrani¢nej spolupraci,

- zvySovanie kvality pedagogickej ¢innosti na KFYZ (priprava ucebnych textov, seminarov)

a v spolupraci s ostatnymi katedrami Fakulty zdravotnictva.

Mobility ERAZMUS vyudujucich za akademicky rok 2018/2019

Prichadzajici vvufujici
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1. Dorota Rebak Jan Kochanowski VYUCBA 5.11.2018-
University, Kielce, Pol'sko 9.11.2018

2. Malgorzata Jan Kochanowski VYUCBA 5.11.2018-
Markowska University, Kielce, Pol'sko 9.11.2018

3. | Tomasz Szurmik University of Silesia in VYUCBA 3.12.2018-
Katowice, Pol'sko 7.12.2018

4. | Tomasz Szurmik University of Silesia in VYUCBA 25.3.2019-
Katowice, Pol'sko 29.3.2019

5. | Tomasz Szurmik University of Silesia in VYUCBA 18.2.2019-
Katowice, Pol'sko 22.2.2019

6. Eva Szeliga Uniwersytet Rzeszowski, VYUCBA 13.5.2019-
Pol’sko 17.5.2019

7. Bartlomiej PPWSZ Nowy Targ, SKOLENIE 12.11.2018-
Gasienica-Walczak Pol'sko 16.11.2018

8. Jaroslaw Prusak PPWSZ Nowy Targ, SKOLENIE 12.11.2018-
Pol’sko 16.11.2018

9. Piotr Kurzeja PPWSZ Nowy Targ, SKOLENIE 12.11.2018-
Pol’sko 16.11.2018

10. | Jaroslaw Prusak PPWSZ Nowy Targ, SKOLENIE 20.5.2019-
Pol'sko 24.5.2019

11. | Tomasz Szurmik University of Silesia in SKOLENIE 20.5.2019-
Katowice, Pol'sko 24.5.2019

12. Bartlomiej PPWSZ Nowy Targ, SKOLENIE 20.5.2019-
Gasienica-Walczak Pol’sko 24.5.2019

13. Piotr Kurzeja PPWSZ Nowy Targ, SKOLENIE 20.5.2019-
Pol'sko 24.5.2019

Zoznam publikacnej ¢innosti KFYZ rok vykazovania 2019

Doc. PhDr. Zuzana Hudakova, PhD.

AFH

A case of a patient with amyotrophic lateral sclerosis rehabilitated at home = Przypadek

chorej na stwardnienie zanikowe boczne rehabilitowanej w warunkach domowych / Friediger,
Teresa [Autor, 50%] ; Hudakova, Zuzana [Autor, 50%] ; NeuroRehab 2019, 9 [28.03.2019-
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29.03.2019, Ruzomberok, Slovensko] In: NeuroRehab 2019 [textovy dokument (print)] :
zbornik abstraktov : 9. medzinarodny neurorehabilitatny kongres NeuroRehab 2019, 28.-
29.3.2019 / Madarasz, Stefan [Zostavovatel’, editor] ; Madaraszova, Emilia [Zostavovatel,
editor]. — 1. vyd. — Kutniky (Slovensko) : Almil, 2019. — ISBN 978-80-971938-9-8, s. 36-37

[tlacend forma]

AFC

Comparative Analysis of Selected Stabilographic Parameters Among Polish and Slovak
Children in Aspect of Factors Indirectly Affecting the Body Posture / Szurmik, Tomasz
[Autor, 14.29%] ; Kurzeja, Piotr [Autor, 14.285%] ; Prusak, Jarostaw [Autor, 14.285%] ;
Hudakova, Zuzana [Autor, 14.285%] ; Gasenica-Walczak, Bartlomiej [Autor, 14.285%] ;
Bibrowicz, Karol [Autor, 14.285%] ; Mitas, Andrzej [Autor, 14.285%] ; Information
Technologies in Biomedicine, 7 [17.06.2019-19.06.2019, Kamief Slaski, Pol'sko]. —
[recenzované]. — DOl 10.1007/978-3-030-23762-2_36. — SCOPUS In: Information
Technology in Biomedicine [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] : conference
proceedings / Pietka, Ewa [Zostavovatel’, editor] ; Badura, Pawel [Zostavovatel, editor] ;
Kawa, Jacek [Zostavovatel’, editor] ; Wieclawek, Wojciech [Zostavovatel’, editor]. — 1. vyd. —
Cham (Svajéiarsko) : Springer Nature. Springer International Publishing AG, 2019. —
(Advances in Intelligent Systems and Computing, ISSN 2194-5357, ISSN 2194-5365 ; Vol.
1011). — ISBN 978-3-030-23761-5. — ISBN (online) 978-3-030-23762-2, s. 402-412 [tlacena

forma] [online] Verejna poznamka: Prispevok je indexovany v databaze Scopus.

AFH

Meranie oxidu dusnatého vo vydychovanom vzduchu u deti = Measurement of Nitric
Oxyde in Exhaled Air in Children / Hudakova, Zuzana [Autor, 25%] ; Friediger, Teresa
[Autor, 25%] ; Lysa, Cudmila [Autor, 25%] ; Lesiidkova, Anna [Autor, 25%] ; Ruzomberské
zdravotnicke dni 2019, 14 [07.11.2019-08.11.2019, RuzZomberok, Slovensko]
In: Ruzomberské zdravotnicke dni 2019 - XIV. rocnik [elektronicky dokument] : zbornik z
medzinarodnej konferencie / Tupy, Jaromir [Zostavovatel, editor] ; Lacko, Anton
[Zostavovatel, editor] ; Novakova, Maria [Zostavovatel, editor] ; Andrasi, Imrich
[Zostavovatel’, editor] ; Littva, Vladimir [Recenzent] ; Huddkova, Zuzana [Recenzent]. — 1.
vyd. — Ruzomberok (Slovensko) : Katolicka univerzita v Ruzomberku. VERBUM -
vydavatel'stvo KU, 2019. — ISBN 978-80-561-0699-0, s. 374-375 [online]

ACB
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Komunitné oSetrovatel’stvo [textovy dokument (print)] / Bielik, Peter [Autor, 14.29%] ;
Fréova, Beata [Autor, 14.285%] ; Hudakova, Zuzana [Autor, 14.285%)] ; Kaducakova,
Helena [Autor, 14.285%] ; Rapcikova, Tatiana [Autor, 14.285%] ; Supinové, Maria [Autor,
14.285%] ; Vicanova, Michaela [Autor, 14.285%] ; Klement, Cyril [Recenzent] ; Kralinsky,
Karol [Recenzent]. — 2. rozS. vyd. — Banska Bystrica (Slovensko) : Slovenska zdravotnicka
univerzita v Bratislave, 2019. — 267 s. [tlacena forma]. — ISBN 978-80-8141-202-8

AAB

Pohybovy projekt "Bosa noha" [textovy dokument (print)] / Sutvajova, Miroslava [Autor,
20%] ; Bartik, Peter [Autor, 20%] ; Bul'akova, Kristina [Autor, 20%] ; Huddkova, Zuzana
[Autor, 20%] ; Lesnakova, Anna [Autor, 20%] ; Dukat, Andrej [Recenzent] ; Kobela, Jozef
[Recenzent] ; Rusnak, Robert [Recenzent]. — 1. vyd. — Bratislava (Slovensko) : SAP - Slovak
Academic Press, 2019. — 113 s. [tlacena forma]. — ISBN 978-80-89607-80-8

AFH

Ocena wplywu wybranych zabiegoéw rehabilitacyjnych na dolegliwosci bolowe kregostupa
ledzwiowego = Evaluation of the impact of selected rehabilitation treatments on lumbar spine
pain / Kurzeja, Piotr [Autor, 20%] ; Prusak, Jarostaw [Autor, 20%] ; Szurmik, Tomasz [Autor,
20%] ; Hudakova, Zuzana [Autor, 20%] ; Kadlubiak, Anita [Autor, 20%] ; NeuroRehab
2019, 9 [28.03.2019-29.03.2019, Ruzomberok, Slovensko] In: NeuroRehab 2019 [textovy
dokument (print)] : zbornik abstraktov : 9. medzindrodny neurorehabilitatny kongres
NeuroRehab 2019, 28.-29.3.2019 / Madarasz, Stefan [Zostavovatel’, editor] ; Madaraszova,
Emilia [Zostavovatel’, editor]. — 1. vyd. — Kutniky (Slovensko) : Almil, 2019. — ISBN 978-80-
971938-9-8, s. 62-64 [tlacena forma]

AFH

The Responsibility of the Physiotherapist for the Treatment in Poland =
Odpowiedzialnos$¢ fizjoterapeuty w Polsce za wykonywane leczenie / Friediger, Teresa [Autor,
50%] ; Hudakova, Zuzana [Autor, 50%] ; Ruzomberské zdravotnicke dni 2019, 14
[07.11.2019-08.11.2019, Ruzomberok, Slovensko] In: Ruzomberské zdravotnicke dni 2019 -
XIV. rocnik [elektronicky dokument] : zbornik z medzinarodnej konferencie / Tupy, Jaromir
[Zostavovatel, editor] ; Lacko, Anton [Zostavovatel’, editor]| ; Novakova, Maria [Zostavovatel,
editor] ; Andrasi, Imrich [Zostavovatel, editor] ; Littva, Vladimir [Recenzent] ; Hudakova,

Zuzana [Recenzent]. — 1. vyd. — Ruzomberok (Slovensko) : Katolicka univerzita v
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Ruzomberku. VERBUM - vydavatel'stvo KU, 2019. — ISBN 978-80-561-0699-0, s. 142-143
[online]

AFH

Klostridiova infekcia - stale narastajice nebezpecie = Clostridial infection - ever increasing
danger / Matuskova, Barbora [Autor, 33.334%] ; Lesidkova, Anna [Autor, 33.333%] ;
Hudakova, Zuzana [Autor, 33.333%] ; Ruzomberské =zdravotnicke dni 2019, 14
[07.11.2019-08.11.2019, Ruzomberok, Slovensko] In: Ruzomberské zdravotnicke dni 2019 -
XIV. rocnik [elektronicky dokument] : zbornik z medzinarodnej konferencie / Tupy, Jaromir
[Zostavovatel’, editor] ; Lacko, Anton [Zostavovatel’, editor]| ; Novakova, Maria [Zostavovatel’,
editor] ; Andrasi, Imrich [Zostavovatel’, editor] ; Littva, Vladimir [Recenzent] ; Hudakova,
Zuzana [Recenzent]. — 1. vyd. — Ruzomberok (Slovensko) : Katolicka univerzita v
Ruzomberku. VERBUM - vydavatel'stvo KU, 2019. — ISBN 978-80-561-0699-0, s. 245-246
[online]

AFD

Starostlivost o pacienta s poopera¢nou spondylodiscitidou po prepusteni zo
zdravotnickeho zariadenia / Lesnakova, Anna [Autor, 25%] ; Hudakova, Zuzana [Autor,
25%] ; Sutvajova, Miroslava [Autor, 25%] ; Friediger, Teresa [Autor, 25%] ; Aplikovany
vyskum orientovany na vakuum medzi zdravotnou a socialnou starostlivostou o pacienta po
prepusteni zo zdravotnickeho zariadenia [18.10.2019-19.10.2019, Bratislava, Slovensko]
In: Zbornik vedeckych prispevkov z medzinarodnej vedeckej konferencie v ramci projektu
KEGA: Aplikovany vyskum orientovany na vdkuum medzi zdravotnou a socialnou
starostlivostou o pacienta po prepusteni zo zdravotnickeho zariadenia [elektronicky
dokument] / Holoni¢, Jan [Zostavovatel’, editor] ; Mackinova, Monika [Zostavovatel’, editor] ;
Kusin, Vasil’ [Recenzent] ; Brukkerova, Darina [Recenzent]. — 1. vyd. — Bratislava (Slovensko)
: Vydavatel'stvo Univerzity Komenského v Bratislave, 2019. — ISBN 978-80-223-4815-7, s.
84-100 [CD-ROM]

AFH

Fyzioterapia temporomandibulirneho kibu pri dislokacii disku s repoziciou =
Physiotherapy of temporomandibular joint in disc dislocation with replacement / Butorova,
Anna [Autor, 50%] ; Hudakova, Zuzana [Autor, 50%] ; NeuroRehab 2019, 9 [28.03.2019-
29.03.2019, Ruzomberok, Slovensko] In: NeuroRehab 2019 [textovy dokument (print)] :
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zbornik abstraktov : 9. medzinarodny neurorehabilitacny kongres NeuroRehab 2019, 28.-
29.3.2019 / Madarasz, Stefan [Zostavovatel’, editor] ; Madaraszova, Emilia [Zostavovatel,

editor]. — 1. vyd. — Kutniky (Slovensko) : Almil, 2019. — ISBN 978-80-971938-9-8, s. 26-27

[tlacend forma]

AFH

The influence of selected physiotherapy treatments on subjective pain and spine mobility
in patients with lumbar spine syndrome = Wplyw wybranych zabiegow
fizjoterapeutycznych na subiektywne odczucie bolu i ruchomos$¢ kregostupa u chorych z
zespolem bolowym odcinka ledzwiowego kregostupa / Kurzeja, Piotr [Autor, 20%] ; Prusak,
Jarostaw [Autor, 20%] ; Szurmik, Tomasz [Autor, 20%] ; Hudakova, Zuzana [Autor, 20%0] ;
Knutelska, Kinga [Autor, 20%] ; NeuroRehab 2019, 9 [28.03.2019-29.03.2019, Ruzomberok,
Slovensko] In: NeuroRehab 2019 [textovy dokument (print)] : zbornik abstraktov : 9.
medzinarodny neurorehabilitaény kongres NeuroRehab 2019, 28.-29.3.2019 / Madarasz, Stefan
[Zostavovatel’, editor] ; Madaraszova, Emilia [Zostavovatel’, editor]. — 1. vyd. — Kutniky

(Slovensko) : Almil, 2019. — ISBN 978-80-971938-9-8, s. 59-61 [tla¢ena forma]

AFE

Rehabilitation of a patient after a traumatic rupture of the muscle quadriceps femoris /
AStaryova, Ivana [Autor, 25%] ; gutvajové, Miroslava [Autor, 25%] ; Kutis, Peter [Autor,
25%] ; Hudakova, Zuzana [Autor, 25%] ; International days of rehabilitation, 11
[28.02.2019-01.03.2019, Rzeszéw, Polsko] In: European Journal of Clinical and
Experimental Medicine [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] . — Rzeszéw
(Pol'sko) : Uniwersytet Rzeszowski. — ISSN 2544-2406. — ISSN (online) 2544-1361. — suppl.
Roc¢. 23 (2019), s. 7-7 [tlacend forma] [online]

AFH

Prevalencia plochonozia u deti v predskolskom veku 5 —6 rokov = Prevalence of Flat Feet
in Children in Preschool Age 5-6 / Kolarova, Marina [Autor, 33.334%] ; Hudakova, Zuzana
[Autor, 33.333%] ; Littva, Vladimir [Autor, 33.333%] ; Ruzomberské zdravotnicke dni 2019,
14 [07.11.2019-08.11.2019, Ruzomberok, Slovensko] In: Ruzomberské zdravotnicke dni 2019
- XIV. rocnik [elektronicky dokument] : zbornik z medzinarodnej konferencie / Tupy, Jaromir
[Zostavovatel’, editor] ; Lacko, Anton [Zostavovatel’, editor] ; Novakova, Maria [Zostavovatel,
editor] ; Andrasi, Imrich [Zostavovatel, editor] ; Littva, Vladimir [Recenzent] ; Hudakova,

Zuzana [Recenzent]. — 1. vyd. — Ruzomberok (Slovensko) : Katolicka univerzita v
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RuZomberku. VERBUM - vydavatel'stvo KU, 2019. — ISBN 978-80-561-0699-0, s. 264-265

[online]

AFD

Stimula¢né techniky v starostlivosti o geriatrickych pacientov / Hudikova, Zuzana
[Autor, 25%] ; Lesnakova, Anna [Autor, 25%] ; Friediger, Teresa [Autor, 25%] ; §utvaj0vé,
Miroslava [Autor, 25%] ; Aplikovany vyskum orientovany na vakuum medzi zdravotnou a
socidlnou starostlivostou o pacienta po prepusteni zo zdravotnickeho zariadenia [18.10.2019-
19.10.2019, Bratislava, Slovensko] In: Zbornik vedeckych prispevkov z medzindrodnej
vedeckej konferencie v ramci projektu KEGA: Aplikovany vyskum orientovany na vakuum
medzi zdravotnou a socialnou starostlivostou o pacienta po prepusteni zo zdravotnickeho
zariadenia [elektronicky dokument] / Holoni¢, Jan [Zostavovatel’, editor] ; Mackinova, Monika
[Zostavovatel’, editor] ; Kusin, Vasil’ [Recenzent] ; Brukkerova, Darina [Recenzent]. — 1. vyd.
— Bratislava (Slovensko) : Vydavatel'stvo Univerzity Komenského v Bratislave, 2019. — ISBN
978-80-223-4815-7, s. 200-207 [CD-ROM]

ADE

Energetickd medicina a zdravie ¢loveka / Hudakova, Zuzana [Autor, 100%]
In: Eniologie clovéka [textovy dokument (print)] : Casopis o véd€ nejenom pro védu a
odbornost, ale 1 pro kazdého, kdo se chce dozveédét vice : védecko-odborny casopis. — ISSN

2336-4157. —¢. 23 (2019), s. 11-13 [tlacend forma]

AFH

Neurogénna dysfagia = Neurogenic dysphagia / Madarasz, Stefan [Autor, 14.29%] ; Zieba,
Halina Romualda [Autor, 14.285%] ; Hudakova, Zuzana [Autor, 14.285%] ; Droppova,
Zuzana [Autor, 14.285%] ; Galvanekova, Maria [Autor, 14.285%] ; JurCova, Daniela [Autor,
14.285%] ; Jackova, Miriam [Autor, 14.285%)] ; NeuroRehab 2019, 9 [28.03.2019-29.03.2019,
Ruzomberok, Slovensko] In: NeuroRehab 2019 [textovy dokument (print)] : zbornik
abstraktov : 9. medzinarodny neurorehabilitatny kongres NeuroRehab 2019, 28.-29.3.2019 /
Madarasz, Stefan [Zostavovatel’, editor] ; Madaraszova, Emilia [Zostavovatel’, editor]. — 1.
vyd. — Kutniky (Slovensko) : Almil, 2019. — ISBN 978-80-971938-9-8, s. 81-83 [tladena

forma]

AFH
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Medical mistake seen through the eyes of a doctor = Btad mediczny widziany oczami
lekarza / Friediger, Jerzy [Autor, 33%] ; Hudakova, Zuzana [Autor, 34%] ; Friediger, Teresa
[Autor, 33%] ; NeuroRehab 2019, 9 [28.03.2019-29.03.2019, Ruzomberok, Slovensko]
In: NeuroRehab 2019 [textovy dokument (print)] : zbornik abstraktov : 9. medzinarodny
neurorchabilitaény kongres NeuroRehab 2019, 28.-29.3.2019 / Madarasz, Stefan
[Zostavovatel’, editor] ; Madaraszova, Emilia [Zostavovatel, editor]. — 1. vyd. — Kutniky

(Slovensko) : Almil, 2019. — ISBN 978-80-971938-9-8, s. 35-36 [tla¢ena forma]

AFH

Zhodnotenie ergoterapeutickych intervencii so zameranim na geriatricku klientelu v
domovoch socialnych sluzieb na Slovensku = Evaluation of ergoterapeutic interventions with
a meeting on the geriatric client in domestic social services in Slovakia / Hudakova, Zuzana
[Autor, 20%] ; Vostry, Michal [Autor, 20%] ; Kynstova, Hana [Autor, 20%] ; Pecharova,
Petra [Autor, 20%] ; Lesnakova, Anna [Autor, 20%] ; NeuroRehab 2019, 9 [28.03.2019-
29.03.2019, Ruzomberok, Slovensko] In: NeuroRehab 2019 [textovy dokument (print)] :
zbornik abstraktov : 9. medzinarodny neurorehabilitatny kongres NeuroRehab 2019, 28.-
29.3.2019 / Madarasz, Stefan [Zostavovatel’, editor] ; Madaraszova, Emilia [Zostavovatel,
editor]. — 1. vyd. — Kutniky (Slovensko) : Almil, 2019. — ISBN 978-80-971938-9-8, s. 48-49

[tlacend forma]

AFH

Quality of Life and Physical Fitness in Women with Osteoporosis = Jako$¢ zycia
isprawnos¢ fizyczna ukobiet zosteoporozg / Kurzeja, Piotr [Autor, 16.67%] ; Lapa, Angelika
[Autor, 16.666%] ; Prusak, Jarostaw [Autor, 16.666%] ; Gasenica-Walczak, Bartlomiej [Autor,
16.666%] ; Szurmik, Tomasz [Autor, 16.666%] ; Hudikova, Zuzana [Autor, 16.666%] ;
Ruzomberské zdravotnicke dni 2019, 14 [07.11.2019-08.11.2019, RuZomberok, Slovensko]
In: Ruzomberské zdravotnicke dni 2019 - XIV. rocnik [elektronicky dokument] : zbornik z
medzinarodnej konferencie / Tupy, Jaromir [Zostavovatel, editor] ; Lacko, Anton
[Zostavovatel, editor] ; Novakova, Maria [Zostavovatel, editor] ; Andrasi, Imrich
[Zostavovatel’, editor] ; Littva, Vladimir [Recenzent] ; Hudédkova, Zuzana [Recenzent]. — 1.
vyd. — Ruzomberok (Slovensko) : Katolicka univerzita v RuZzomberku. VERBUM -
vydavatel'stvo KU, 2019. — ISBN 978-80-561-0699-0, s. 77-78 [online]

AFC

21



Vyrocna sprava 0 cinnosti katedry

Evaluation of Selected Parameters Related to Maintaining the Body Balance in the
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10.1155/2019/4758386. — WOS CC In: Rehabilitation Research and Practice [textovy
dokument (print)] [elektronicky dokument] . — ISSN 2090-2867. — ISSN (online) 2090-2875. —
2019, s. 1-9 [online] [tlacena forma]

ADM

Analysis of body segments and postural state in school children. Kolarova M, Kutis P,
Rusnak R, Hr¢kova Z, Hudakova Z, Lysa L, Luliak M, Babel'a R. Neuro Endocrinol Lett. 2019
Oct 8;40(Suppl1):17-23.

ADM

Prevalencia posturalnych poriuch u deti v predskolskom veku = Prevalence of postural
disorders in preschool children / Kolarova, Marina [Autor, 33.334%] ; Rusnak, Robert
[Autor, 33.333%] ; Kobela, Jozef [Autor, 33.333%]. — SCOPUS In: Rehabilitacia [textovy
dokument (print)] : vedecko-odborny, recenzovany ¢asopis pre otazky lieCebnej, pracovnej,
psychosocialnej a vychovnej rehabilitacie. — ISSN 0375-0922. — Ro¢. 56, ¢. 2 (2019), s. 149-

160 [tlacena forma]

AFH

Moznosti fyzioterapie pri lieCbe vertebrogénnych ochoreni u geriatrickych pacientov =
Possibilities of physiotherapy for vertebrogenic treatment in geriatric patients / AStaryova,
Ivana [Autor, 25%] ; Kuti§, Peter [Autor, 25%] ; Kolarova, Marina [Autor, 25%] ;
Bul'akova, Kristina [ Autor, 25%] ; NeuroRehab 2019, 9 [28.03.2019-29.03.2019, Ruzomberok,
Slovensko] In: NeuroRehab 2019 [textovy dokument (print)] : zbornik abstraktov : 9.
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medzinarodny neurorehabilitaény kongres NeuroRehab 2019, 28.-29.3.2019 / Madarasz, Stefan
[Zostavovatel, editor] ; Madaraszova, Emilia [Zostavovatel, editor]. — 1. vyd. — Kutniky

(Slovensko) : Almil, 2019. — ISBN 978-80-971938-9-8, s. 14-15 [tla¢ena forma]

AFH

Prevalencia plochonoZia u deti v predskolskom veku 5 —6 rokov = Prevalence of Flat Feet
in Children in Preschool Age 5-6 / Kolarova, Marina [Autor, 33.334%] ; Hudakova, Zuzana
[Autor, 33.333%] ; Littva, Vladimir [Autor, 33.333%] ; Ruzomberské zdravotnicke dni 2019,
14 [07.11.2019-08.11.2019, Ruzomberok, Slovensko] In: Ruzomberské zdravotnicke dni 2019
- XIV. rocnik [elektronicky dokument] : zbornik z medzinarodnej konferencie / Tupy, Jaromir
[Zostavovatel’, editor] ; Lacko, Anton [Zostavovatel’, editor] ; Novakova, Maria [Zostavovatel’,
editor] ; Andrési, Imrich [Zostavovatel’, editor] ; Littva, Vladimir [Recenzent] ; Hudakova,
Zuzana [Recenzent]. — 1. vyd. — Ruzomberok (Slovensko) : Katolicka univerzita v
Ruzomberku. VERBUM - vydavatel'stvo KU, 2019. — ISBN 978-80-561-0699-0, s. 264-265
[online]

AFG

Physiotherapy of adolescent-age scoliosis by sm method according to Smiska / Sutvajova,
Miroslava [Autor, 25%] ; Lesnakova, Anna [Autor, 25%] ; AStaryova, Ivana [Autor, 25%] ;
Kolarova, Marina [Autor, 25%] ; International days of rehabilitation, 11 [28.02.2019-
01.03.2019, Rzeszow, Pol'sko] In: European Journal of Clinical and Experimental Medicine
[textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] . — Rzeszow (Pol'sko) : Uniwersytet
Rzeszowski. — ISSN 2544-2406. — ISSN (online) 2544-1361. — suppl. Ro¢. 23 (2019), s. 75-75

[tlaCena forma] [online]

a) Informacie o projektoch podporovanych z domacich grantovych schém

Tab.6
Domace vyskumné projekty riesené v roku 2019
Nazov projektu Nazov Grantova Veduci Doba Vyska
programu/ organizacia/ projektu a trvania fin.p.
identif.cislo podpor.instit | spoluriesiteli 2018
. a
prof. MUDr.
Aplikovany vyskum orientovany Lesnakova,
na vakuum medzi zdravotnou a A., PhD. 2017-
socialnou starostlivostou | ¢&. 019UK-4/2018 doc. PhDr. 2019
0 pacienta po prepusteni zo Zuzana
zdravotnickeho zariadenia Hudakova,
PhD.
Rozvoj a podpora KU pri MSVVaSSR | Doc. PhDr. 2018-
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Domace vyskumné projekty riesené v roku 2019
Nazov projektu Nazov Grantova Vedici Doba Vyska
programu/ organizacia/ projektu a trvania fin.p.
identif.cislo podpor.instit | spoluriesiteli 2018
. a
napliani  dlhodobého  zameru Hudékova Z., 2019
Tematicka oblast: 2018.1. PhD., prof.
MUDr.
Lesnakova,
A., PhD,,
doktorandi
Moznosti interdisciplinarnej | 016KU-4/2017 KEGA PhDr. 2017-
kooperacie pri realizovani Katarina 2019
nefarmakologickej liecby Zrubakova,
seniorov v ustavnych spoluriesitel
zariadeniach doc.  PhDr.
Zuzana
Hudakova,
PhD. Mgr.
Peter Kutis§
Ozdravenia populacie MSVVaSSR | Clen 2017-
riesitel'ského 2020
timu doc.
PhDr. Zuzana
Hudakova,
PhD.)
»Nadacia Mondi SCP“ zmluva | ¢.1/11/2018 RE prof. MUDr. | 2018/202
snazvom: ,Potreba komplexnej Lesnakova, 0
diagnostiky metabolizmu Zeleza A., PhD.,
pre ucelni  terapiu  anémii
chronickych ochoreni®.
Tab. ¢. 7
Katedra podala ako hlavny rieSitel’ projekt KEGA —
neschvaleny
Priradené ¢islo Hlavny Spoluriesitelia Nazov Schvaleny
rieSitel’ zFZ KU
026KU-4/2020 Clen riesitel'ského | Nové formy
timu: Mgr. Ivana fyzmterapeutl(':k}'/Ch , V stadiu
postupov v chirurgickych hodnotenia
Astaryova, PhD odboroch
018KU-4/2020 Clen rietitel'ského | Demencie: aktualne
z inn w1
timu: Mgr. Ivana ;/rie:\}/]ei(l:liz v © V stadiu
. e hodnotenia
Astaryova, PhD, | oSetrovatel'skej
starostlivosti

€) Vyskumna c¢innost’ nepodporovand z grantov na katedre za minulé obdobie nie je

vedena.

d) Cinnosti katedry, prostrednictvom ktorych zabezpeGuje vyuzitie dosiahnutych

vysledkov vo vyskume v praxi
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e) Cinnosti avysledky S$pecializovanych  vyskumnych a vyvojovych pracovisk
a Specializovanych umeleckych pracovisk vysokej Skoly, do ktorych st zapojeni
¢lenovia katedry (pocet zapojenych zamestnancov, spolo¢nych projektov, hospodarske

vysledky a pod.)

f) Informéacie o existencii vnatornej grantovej schémy vysokej Skoly, jej cieloch, pocte

podanych/podporenych projektov a pod. (ak existuje).

V. Habilita¢né konania a konania na vymenuvanie profesorov

Katedra nema pridelené prava na habilitacné konania a na vymenuvanie profesorov.

V1.Zamestnanci vysokej Skoly

Personalne zastipenie §tudijného programu spiiia kritéria pozadované Akreditaénou
komisiou, schvalenymi Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR pouZivanych pri
vydavani stanoviska k akreditacii (schvélené na gremidlnej porade ministerky zdravotnictva
uznesenie ¢. 3/GP zo dna 22.1.2013). Su to uznavani odbornici v odbore fyziatrie, fyzioterapie,
interne] mediciny, chirurgie a ortopédie, Co st nosné predmety Studijného programu
fyzioterapia. V danej oblasti zabezpecujt kvalitu vzdelavacieho procesu a zazemie pre odborny
a vedecky rozvoj.

Obsadzovanie pracovnych funkcii profesorov, docentov a ostatnych vysokoskolskych
ucitel'ov na katedre sa uskuto¢nuje vyberovym konanim v stlade s § 15 ods. 1 pism. ¢) zakona

¢. 131/2002 Z.z o vysokych Skolach a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Pedagogovia katedry zastavaji vyznamné funkcie a ¢lenstva vo vedeckych, odbornych a

profesijnych spolo¢nostiach, v redakénych radach odbornych ¢asopisov.

doc. PhDr. Zuzana Hudakova, PhD.
- Clen VR Fakulta zdravotnictva KU v Ruzomberku (2005), obnovené od r. 2013

- Clen redakénej rady vedecko-odborného &asopisu Fakulty zdravotnictva KU
VvV Ruzomberku ,,Zdravotnicke $tadie* or r. 2008

- Clen redakénej rady vedecko-odborného &asopisu v Bieclavi ,,Eniologie*

Prof. MUDr. Anna Lesniakova
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- IX. Medzinarodny neurorehabilitacny kongres, NeuroRehab 2019. Ruzomberok, 28.-
29. 3. 2019

- XIV. ro¢nik Ruzomberské zdravotnicke dni 2019, Ruzomberok 07.-08.11.2019.

- Medzinarodna vedecka konferencia v ramci projektu KEGA: Aplikovany vyskum
orientovany na vakuum medzi zdravotnou a socialnou starostlivostou o pacienta po
prepusteni zo zdravotnickeho zariadenia. Cislo projektu: (019K-4/2018). Bratislava.
19.10.2019

VIl. Podpora Studentov

Podpora Studentov je zabezpeCena moznostou pridelenia motivacného a socidlneho Stipendia.
Katedra sa snazi u Studentov podporovat’ mimoskolskt aktivitu, zapojenie sa do vedecko-
vyskumnej prace alebo odbornej Ginnosti. Studenti mdzu byt oceneni za aktivnu &innost’ na
katedre, pripadne za reprezentaciu fakulty ¢i univerzity. Podpora vyucby je realizovana na
katedre aj v ramci pravidelnych konzulta¢nych hodin pedagdgov.

Studentom fyzioterapie na podporu $tudia su k dispozicii odborné uéebne, ktoré st vybavené
zdravotnickymi modelmi ainymi pomdckami. Studenti mézu vyuzivat vo vsetkych
priestoroch Fakulty zdravotnictva wifi pripojenie. K prehl'adu o stave ISIC slazi univerzitny
terminal umiestneny v priestoroch fakulty. Pocas pracovnej doby zabezpeCuje Studentom
komunikaciu Studentom $tudijné oddelenie a sekretariat katedry.

V ramci univerzity je Studentom k dispozicii ,,Poradenské centrum KU*, ktoré pontika kariérne
poradenstvo, psychologické poradenstvo, sprostredkiiva socidlne apravne poradenstvo.
Poskytuje sluzby pre Studentov so Specifickymi potrebami. Ddlezita sluzbu Studentom
Vv podobe aktivit duchovného, spolocenského, kultirneho a Sportového razu zabezpecuje
,Univerzitné pastoracné centrum Jana Vojtasaka“.

Univerzitna kniznica KU Studentom zabezpeCuje bibliografickti registraciu, evidenciu
publika¢nej Cinnosti, odbornu literatiru, odborné periodika, dennu tlac¢, pristup
k elektronickym databazam, pri vyuzivani informacnych technolégii poskytuje konzultacné
sluzby.

Studenti mdézu vyuzivat’ stravovacie a ubytovacie zariadenia univerzity. Maju moZnost’ vyberu
z troch stravovacich zariadeni s ponukou obedov a veceri. Univerzita pontka Studentom
ubytovanie v §tudentskych domovoch, v penziénoch, v internatoch. Skolské internaty st po

celkovej rekonstrukcii. Kazda bunka je vybavena socidlnym zariadenim a poschodie

35



Vyrocna sprava 0 cinnosti katedry

kuchynkou. Studentom je k dispozicii poéitatova miestnost, kde je 60 poéitadov, kaplnka,

spolo¢enska miestnost’, pracovia, terasa a pod.

VIIl. Rozvoj vysokej Skoly

KFYZ vyuziva podporné C¢innosti Fakulty zdravotnictva a univerzity v oblasti
technického, materidlneho a socidlneho zabezpeCenia. Zamestnancom je k dispozicii 2
stravovacie zariadenia, sluzby Univerzitnej kniznice KU, sluzby UPaC. Vyuzivat mézu
socialne vyhody vyplyvajuce z Kolektivnej zmluvy (2019) na KU. Zmluva poskytuje pre
zamestnancov radu vyhod, ¢i uz vo forme poskytnutia finan¢nej podpory alebo réznych ulav
a prispevkov. Katedra priebezne planuje realizovat podporné cinnosti ako sucast aktivit
v kooperacii s ostatnymi katedrami, rozvoj interaktivnej spoluprace v ramci univerzity
a partnerskych institucii.

Katedra pocas roka zakupila odbornt literaturu, ¢im doplnila a rozsirila knizny fond
KU zoblasti fyzioterapie, fyzioterapeutickej diagnostiky, anatémie, Specifickych
terapeutickych metod v oblasti rehabilitacie a fyzioterapie ainé, v sulade s informaénymi
listami. V kooperacii s Pedagogickou fakultou KU katedra zabezpecuje vyuzivanie telocvicne.

Vyucujuci pripravili anotacie vybranych informacnych listov predmetov v cudzom jazyku.

IX.Kontaktné adaje

Katedra Fyzioterapie

Fakulty zdravotnictva Katolickej univerzity v RuZomberku
Namestie A. Hlinku 60, 034 01 RuZomberok,

Tel., fax, email

Tel. sekretariat katedry: +421918722186, e-mail: monika.olosova@ku.sk

X. Sumar (Executive summary)

Katedra fyzioterapie Fakulty zdravotnictva Katolickej univerzity v Ruzomberku
v akademickom roku 2017/2018 vykonéava vzdeldvanie v Studijnom programe ,,Fyzioterapia*
v prvom, druhom atretom stupni vysokoSkolského Stadia v dennej forme v slovenskom
jazyku. Cinnost katedry riadi vedici katedry v spoluprici sinternymi a externymi

zamestnancami fakulty a klinickymi pracoviskami.
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Jej pedagogicki pracovnici sa podiel'aju aj na vyucbe odbornych predmetov v d’alSich
Studijnych programoch, rozvijaju vzajomnu spolupracu medzi jednotlivymi katedrami
v oblasti vedecko-vyskumnej a tvorivej ¢innosti.

V roku 2019 KFYZ priebezne sa zapajala do aktivit organizovanych Fakultou
zdravotnictva KU. Zamestnanci katedry sa zucastiiovali a podiel’ali na organizovani doméacich
a medzinarodnych konferencii.

Na katedre pribudli novi odbornici v danych odboroch pracujuci na klinickych
pracoviskach. Priebezne sa dopliiuje knizny fond odbornou literatiru, odbornymi casopismi,
zabezpeCuje sa informovanost’ a interaktivnu komunikaciu medzi Studentmi a pedagogmi.
Zahgjila sa aktivna spoluprdca so zahrani¢nymi vysokymi Skolami v rdmci organizécie
vedeckych a odbornych podujati, v ramci ucitel'skych a Studentskych mobilit.

Pracovnici katedry rozvijaju vedeckll a odbornu ¢innost, svoje vysledky odborného
zaujmu prezentuji na odbornych konferenciach. Su ¢lenmi vedeckych a organizanych
vyborov domécich konferencii a konferencii organizovanych partnerskymi univerzitami, sa
¢lenmi vedeckych rad, redakénych rad a inych vyznamnych ustanovizni. Vykonavajt recenzie
ucebnych textov, ¢lankov v odbornych ¢asopisoch a zbornikoch. Su ¢lenmi komisii pre Statne
skusky v rdmcei Fakulty zdravotnictva KU, ale aj na inych vysokych Skolach na Slovensku a v
Ceskej republike.

Ciel'om c¢innosti katedry je poskytnut’ Studentom vysoku kvalitu vzdeldvania a pre

spolo¢nost’ zabezpecit’ fundovanych radiologickych technikov.
Xl.Prilohy
Uvedu sa prilohy a tabul’kové prilohy.

Povinnou samostatnou prilohou je prehl'ad zmien vo vnitornych predpisoch vysokej skoly,

ktoré nastali v prislusSnom roku.
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