KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU
PEDAGOGICKA FAKULTA
KATEDRA TELESNEJ VYCHOVY A SPORTU

Vs pozyvaju na 6. ronik

MEDZINARODNEJ VEDECKEJ KONFERENCIE
pod zastitou dekana PF KU Ruzomberok

TELESNA VYCHOVA, SPORT A OLYMPIZMUS

Termin: 03.02.2017
Miesto: KU PF — Hrabovska cesta 1 — 034 01 Ruzomberok

Ciel’ a zameranie konferencie: Oboznamit sa s kurikularnou prestavbou, aktualnym stavom,
uroviiou a podmienkami vyucovania predmetu ,,Telesna a Sportova vychova“ na skolach;
prezentovat’ vysledky vyskumu v oblasti skiimania Sportového vykonu a Sportovej pripravy
mladeze a dospelych; Sirenie myslienok olympizmu na skolach a v Sportovom hnuti.

Vedecky a organizacny vybor

konferencie:

prof. PaedDr. Jaromir Sedlacek, PhD.

prof. Dr. Georghe Balint, PhD.

doc. PaedDr. Tomas Jablonsky, PhD., m. prof. KU
doc. PhDr. Jan Kostial, PhD.

PaedDr. Peter Krska, PhD.

PaedDr. Andrej Hubinak, PhD.

Mgr. Maria Tepli¢ancova

Prispevky a prezentacia:
* pri pisani prispevku dodrziavajte uvedené pokyny
* trvanie prezentacie prispevku je 10 minat a 5 minut je vyhradenych na diskusiu
» rokovaci jazyk: slovenc€ina, ¢eStina, pol'Stina, rustina

Poplatky:
» konferen¢ny poplatok je 15 € na osobu
* potvrdenie o zaplateni konferen¢ného poplatku zaslite spolu s prispevkom
* poplatok uhrad’te vylu¢ne bankovym prevodom na tcet:
* IBAN: SK86 8180 0000 0070 0022 4305
* SWIFT: SUBASKBX
* variabilny symbol: 130 370
* v cene konferencného poplatku je zahrnuty zbornik vo forme CD s recenzovanymi
vedeckymi prispevkami, obed a obCerstvenie,



* v pripade, ze konferen¢ny poplatok nebude uhradeny v uréenom termine, nebude
prispevok zaradeny na CD.

+ ak niekto bude potrebovat’ vystavit’ faktiru, treba ndm oznamit’ vopred fakturacné
tdaje ucastnika (meno, adresa, ICO, DIC, IC DPH).

Stravovanie:
» obed je v cene konferen¢ného poplatku
* pocas priebehu konferencie zabezpeci usporiadatel’ pre ucastnikov mensie
obcerstvenie
Ubytovanie:
* Pre ucastnikov konferencie, ktori o to poziadaji do 29.02.2017 zabezpeci usporiadatel’
ubytovanie v blizkosti miesta konania konferencie. Néklady spojené s ubytovanim si
hradia samotni ucastnici.

Program konferencie:
* 9:00 registracia ucastnikov — ucebiia A 114 na 1. poschodi
+ 9:30 otvorenie konferencie
* 9:40 1. blok prezentacie prispevkov
* 12:30 obediajSia prestavka
* 13:30 2. blok prezentacie prispevkov
* 15:30 ukoncenie konferencie
* podla poctu a zamerania prispevkov si usporiadatel’ vyhradzuje pravo uskuto¢nit’
rokovanie osobitne v sekciach TELESNA VYCHOVA, SPORT A OLYMPIZMUS



POKYNY NA TVORBU PRiSPEVKOV

Z prispevkov bude vydané CD s recenzovanymi prispevkami, ktoré dostane kazdy
prispievatel’ v defi konania konferencie alebo postou, ak sa nebude mdct’ konferencie
zucastnit’.

* Predpokladany rozsah prispevku 6 - 10 stran, vratane anglického ,,summary*, tabuliek
a zoznamu citovanej literatury.
«  Struktira a Gprava prispevku:
* Nastavenie strany:
lavy okraj: 2,5cm

pravy okraj: 2,5cm

horny okraj: 2,5cm

dolny okraj: 2,5cm
Typ pisma:  Arial

* Riadkovanie: jednoduché 1,0

* Vynechajte riadok pred a za ndzvom jednotlivych ¢asti prispevku.

* Na cely dokument pouzite normalny $tyl pisania, teda aj pisanie nadpisu, podnadpisu,
autora, katedry, fakulty, Skoly.

» Tabulky a obrazky vkladajte priamo do textu a zaSlite ich aj osobitne ako prilohu v
povodnom programe.

* Nazov prispevku: velkost’ pisma 14, vel’ké, tuéné, zarovnanie na stred.

*  Men4 autorov: velkost’ pisma 12, malé, tuné, zarovnanie na stred.

* Pracovisko — adresa: velkost’ pisma 12, malé, zarovnanie na stred.

* Nazvy jednotlivych Casti prispevku (klI'i¢ové slova, suhrn, Givod, ciel, metody,
vysledky, zavery, literatira, summary, vratane anglického nazvu prispevku a
kl'a€ovych slov: vel'kost pisma 12, tu¢né, zarovnanie vlavo.

* Odkazy a citacie uvadzajte priamo v texte (nie pod ¢iarou).

* Prispevky zasielajte v slovenskom, ¢eskom alebo v anglickom jazyku.

» Prispevky zasielajte do 01.02.2017 na adresu: peter.krska@ku.sk

* Podmienkou uverejnenia prispevku je dodrzanie terminu odovzdania prispevku a
uhrada konferenéného poplatku

» Prispevky zasielajte e-mailom ako prilohu a ti oznacte svojim menom.
* Spolu s prispevkom poslite svoju kontaktni koreSpondenénti e-mailovi adresu a
telefonne ¢islo.



Osobitosti struktury pretekovej pohybovej ¢innosti atletickych
skokanskych disciplin

Jan Kostial — Peter Krska
Katedra telesnej vychovy a Sportu PF KU RuzZzomberok

Kracové slova: atletika, skokanské discipliny, pretekova pohybova c¢&innost,
kinematické a dynamické ukazovatele

Abstrakt

Porovnanie vybranych kinematickych a dynamickych ukazovatelov pretekovej
pohybovej €innosti v dvoch horizontalnych (skok do dialky a trojskok) a........

Uvod
Sluzi na vyvinutie optimalne najvy$sSej rychlosti, t.j. takej, pri ktorej je skokan schopny

vykonat efektivny odraz (Kostial, 2002; Krska, 2003; Cillik, 2009). Délezitou
pozZiadavkou ..........cccceeeeeeeeenns
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SPECIFICITIES OF COMPETITIVE MOVEMENT ACTIVITY STRUCTURE OF
ATHLETIC JUMPING EVENTS

Key words: athletics, jumping events, competitive movement activity, kinetic and
dynamic parameters

Summary

Comparison of selected kinetic and dynamic parameters of competitive movement
activity in two horizontal ................



