Zmena vyucby

Z dovodu dekanského vol'na sa vyuéba Sustredenia zo spirituality I. v termine 31.10.2019
presuva na nasledujice terminy:

5.12.2019 (8tvrtok), 8:00 — 13:00, priestory UPaC, PF, 1.r. Bc, TvJ (11), Tv—Bi (1), Tv—Fi
(1), Tv—Geo (6), Tv—1In (1), Tv—Ma (1), Tv—Nj (1), Hv — Sp (2), Hv — Or (2), Hv — K
(1), Hv-Aj (1) — 28, RS

6.12.2019 (piatok), 8:00 — 13:00, priestory UPaC, PF, 1.r. Bc, InfJ (2), In — Aj (4), Ma — In
(3), Ma— Che (1), Bi —Ma (2), Ge — Ma (2), RjJ (1), Rj —Bi (1), Rj —Geo (1), Rj —Tj (4), Tj
—Hi(2), Tj—In(1),Tj—In (1) -25,JZ

Pripominame $tudentom, ze ku absolvovaniu predmetu Sustredenia zo spirituality 1. je okrem
vyu€ovania potrebné nazbierat’ body za rozli¢né aktivity. V Univerzitnom pastoracnom centre

si vyzdvihnite preukaz.

Pozorne si precitajte nasledujuce informacie:

Sustredenia zo spirituality (SZS) 1. — Spiritualita pravdy v dotacii dvanast vyucovacich
hodin, sa uskuto¢iiuju v rdmci vyu€ovania a zaroveil aj ucastou na vybranych vzdelavaco-

formacnych podujatiach a inych aktivitach.

1. Vyucovanie sa realizuje na PF KU (Hrabovska cesta 1) v priestoroch Univerzitného
pastora¢ného centra Jana Vojtassdka (UPaC), v Case 8:00 — 12:55, ¢ize 6 vyucovacich
hodin. Obsah vyucovania tvoria prednéasky, praca v skupinkach, svedectvda, svita
omsSa.

2. Dalgich 6 vyucovacich hodin absolvuju $tudenti vramci ucéasti na vzdeldvaco-
formac¢nych podujatiach, ktoré organizuje UPaC. Kazdy Student je povinny ziskat’ 6
bodov. Z vybraného podujatia je potrebné vypracovat tivahu v rozsahu 1 A4. Uvaha
ma byt’ napisand formou riadnej seminarnej prace s ivodnou obalkou a ma obsahovat’
3000 znakov s medzerami. Pismo: Times New Roman, velkost pisma 12 b,

riadkovanie 1,5.

Kompozicia uvahy




UVOD : Nastolenie problému — treba vyjst' z poznatkov, faktov alebo rieSenych

problémov, ktoré odzneli na prednaske alebo inom podujati.

JADRO: Riesenie problému — k skumanym faktom je potrebné napisat’ vlastné

hodnotenie, zaujat’ k nim vlastny postoj, rozvijat’ vlastné myslienky.

ZAVER: Zhodnotenie rie$enia problému - vyvodit' zavery, svoje tvrdenia podloZit,
Vv tazSich pripadoch je potrebné nechat’ problém otvoreny, ale zaroven aj zdovodnit’,

preco je to tak.

Rozpis vzdelavaco-formaénych podujati a ostatnych aktivit:

Prednaska spojena s diskusiou Host’ na KU (2 body). Uskutoéiiuje sa pocas prednaskového
obdobia vzdy v utorok 0 16:16 v Kniznici KU na 3. poschodi.

Darovanie krvi (2 body). V UPaC sa uskutoéni diia 2.10.2019. Je mozné darovat’ krv aj inde,

len je potrebné priniest’ potvrdenie.

Modlitba Chval (2 body). Uskutoénuju sa 24.9., 15.10., 12.11., 3.12. 2019 o0 19:00, v Kostole
sv. Rodiny, RuZzomberok-Rybarpole.

Absolvovanie Alfa kurzu (6 bodov) — prebieha pravidelne v stredu 0 19:00 v priestoroch

UPaC. Kurz je zamerany na ,,refresh* a objavenie, resp. znovuobjavenie daru viery.

Kurz Budujeme vzt’ah, ako d’alej (6 bodov) — prebieha v termine 15.-17.11.2019 v Klastore
sestier Redemptoristiek v Kezmarku. Kurz sa zameriava na spravne budovanie vztahu, ktory

smeruje do manzelstva. Lektormi st manzelia, absolventi KU.

Vikendovy pobyt u benediktinov v Klastore Premenenia Pana v Sampore (6 bodov) —
uskutoéni sa v termine 22.-24.11.2019. UCastnici maju prilezitost zu¢astnit sa na

obohacujucej skusenosti Zivota s benediktinmi.

Pat’ Adventny Krakow (4 body). Uskutoéni sa 7.12.2019. Ugastnici maja pripraveni bohaty

kultrny, duchovny a spolo¢ensky program.



Aktualne informacie o tychto aktivitdich a pripadné zmeny je mozné najst na web stranke

www.upac.sk a na nastenkach jednotlivych fakult a internatov.

Studenti si preukaz mézu vyzdvihnat v UPaC, kde je potrebné zaznaéit' realizovanu aktivitu
s podpisom kiaza zodpovedného za tito aktivitu. Po absolvovani aktivit a ziskani potrebného
poc¢tu bodov Studenti tento preukaz odovzdaji osobne jednému z knazov UPaC, ktory ma
v UPaC sluzbu, a zaroven ku konzultacii predstavia svoju tvahu. Potrebné je to uskutocnit

najneskor do konca prednaskového obdobia.


http://www.upac.sk/

