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 téma: Výchova sexuálnej túžby v personalistických dielach K. Wojtylu 

 

 abstrakt: Ľudská túžba je silným činiteľom, ktorý rozhodujúcim spôsobom ovplyvňuje 

konanie a správanie človeka. Ľudská túžba má totiž silu a potenciál privádzať človeka k 

dosiahnutiu osobnej plnosti. Výchove ľudských túžob a ich formovaniu sa dôkladne venoval 

poľský kňaz, teológ, filozof a intelektuál K. Wojtyla, neskôr pápež Ján Pavol II. V práci sme 

zvolili cestu analýzy personalistických diel tohto velikána a hľadali sme argumenty, ktoré 

obhajujú nevyhnutnú potrebu výchovy ľudských túžob, zvlášť sexuálnej túžby. Zameriavame 

sa na fenomén skúsenosti zaľúbenia a skúsenosti lásky medzi mužom a ženou a na sexuálnu 

túžbu, ktorá z tejto skúsenosti vychádza. Dôvodom úzkeho vyšpecifikovania sexuálnej túžby 

je skutočnosť, že v skúsenosti lásky sa sexuálna túžba prejavuje s osobitným dôrazom a  

intenzitou. Na základe vypracovanej teoretickej syntézy v prvej časti práce navrhujeme taký 

výchovný prístup k formovaniu sexuálnej túžby človeka, ktorý má vychovávaného smerovať 

k ideálu plnosti života. V aplikačnej časti práce špecifikujeme základné piliere tohto prístupu, 

vybudované na Wojtylových personalistických princípoch a poukazujeme na východiská a 

cieľ navrhovaného pedagogického prístupu. V závere dedukujeme potenciálne výchovné 

dôsledky navrhovaného pedagogického prístupu a navrhujeme ďalšie možné prehĺbenie témy 

v oblasti pedagogicko-formačnej praxe. 
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