

Názov vzdelávacieho programu UTV: Bylinky našich lúk a pasienkov

Dĺžka trvania: 1 rok
Garant: Ing. Zdenka Klinková, PhD.
Miesto: Ružomberok

Anotácia: 
Ľudia sa kvôli zdraviu čoraz častejšie zaujímajú o bylinky. Podstatou vzdelávacieho programu je zvýšenie vedomostnej úrovne a vzájomnej výmeny skúseností v oblasti spoznávania, zbierania a spracovania liečivých rastlín v regióne, v ktorom žijeme , s dôrazom na životné prostredie. Naučíme sa vnímať prírodu všetkými zmyslami-zrak, hmat, čuch, chuť, sluch, používať byliny vo forme čajov, sirupov ,tinktúra a mastí a vytvoríme herbár podľa ročných období.



