TEMATICKE OKRUHY NA STATNU SKUSKU Z PREDMETU:
NUKLEARNA MEDICINA - Teoreticka éast
PRE STUDIJNY PROGRAM RADIOLOGICKA TECHNIKA V AK. ROKU 2023/2024

1. Nukledrna medicina (NM) - histdria, principy a rozdelenie metdéd, koncepcia pracoviska
NM.

Historia vzniku odboru nukledrna medicina (NM), zdkladné objavy, ktoré prispeli k rozvoju
odboru, principy arozdelenie metéd, vztah metod NM kinym odborom, organizacna
a persondlna struktura pracoviska NM.

2. Zasady ochrany zdravia pri praci s ionizujtcim zZiarenim.

Vseobecné zdsady ochrany zdravia pri praci s ionizujucim Ziarenim s otvorenymi a zatvorenymi
Ziari¢mi, radiacnd ochrana pracovnikov na pracoviskach NM, monitorovanie pracovnikov
a prostredia, problematika vnutornej kontamindcie otvorenymi Ziari¢mi, prva pomoc pri
kontamindcii a postup dekontamindcie.

3. VSeobecné zasady radiacnej ochrany.

Druhy oziarenia, limity oziarenia (obyvatel'stvo, radia¢ni pracovnici, Studenti, zvlastne pripady),
vonkajsie a vnatorné faktory ovplyviujtce ucinok ionizujuceho Ziarenia.

4. Zasady radiacnej ochrany na pracoviskach NM.

Radia¢nd ochrana pacientov na pracoviskdch NM, usporiadanie pracovisk NM-kontrolované
a sledované pasmo, radiacné limity, odstrafiovanie rddioaktivnych odpadov, normy a zdsady
prace.

5.Biologické ucinky ionizujtaceho Ziarenia.

Biologické tucinky ionizujuceho Ziarenia-mechanizmus vzniku a stadid, deterministické
a stochastické ucinky, poskodenie organizmu ionizujicim Ziarenim, choroba z oZiarenia.

6. Technické principy detekcie v NM.

Definicia atomu, definicia radioaktivity ajednotky, prirodzend a umeld radioaktivita, zdroje
ionizujuceho Ziarenia, meranie radioaktivity-scintila¢ny detektor.

7. Technické principy detekcie v NM.

Zakon radioaktivnej premerny, fyzikalny, biologicky a efektivny polcas premeny, pristrojové
vybavenie pracovisk NM, principy a vyuzitie hybridnych systémov v medicine.



8. Technické principy detekcie v NM.

Diagnosticky proces na pracovisku NM, Specifikd prace u rizikovych skupin pacientov, prehlad
zobrazovacich metdd, kontrola zobrazovacich charakteristik gamakamery, odliSnosti
rentgenového a scintigrafického vySetrenia.

9. Technické principy detekcie v NM.

Detekéné zariadenia v NM, externé meranie radioaktivity v NM, spektrometre (scintilacny
a polovodicovy detektor), kontrolné metddy kvality detektorov (druhy testov).

10. Technické principy detekcie v NM.

Zobrazovacie pristroje v NM, scintila¢nd gamakamera, kolimacia pri SPECT, polovodicovych
kamerach a PET skeneroch.

11. Technické principy detekcie v NM.

Zasady prace s gamakamerou, sledovanie vySetrenia, tomografické kamery-SPECT, scintilaény
krystal pre PET skenery.

12. Technické principy detekcie v NM.

Princip jednofotonovej emisnej tomografie-SPECT, princip pozitrénovej emisnej tomografie —
PET.

13. Technické principy detekcie v NM.

VySetrovacie metddy v NM (nezobrazovacie azobrazovacie metddy), statickd a celotelova
scintigrafia, sekvencna a dynamicka scintigrafia, synchronizovana-hradlovana- gated SPECT
stadia.

14. Technické principy v NM.

Akviziéné a vyhodnocovacie stanice, digitalizdcia obrazu, nastavenie matice, pozitronové
tomografy-PET/CT skenery.

15. Radiofarmaka vyuzivané v NM

Charakteristika a rozdelenie radiofarmdk, fyzikdlne, biologické a farmakologické vlastnosti,
vSeobecné indikdcie a kontraindikdcie pouzitia radiofarmak.

16. Radiofarmaka vyuzivané v NM.

Zasady prace sradiofarmakami a radionuklidmi, priprava individualnych davok (vypocet),
princip molekularneho zobrazenia, princip a metéda znackovania autoléognych krviniek.

17. Radiofarmaka vyuzivané v NM.

Vyroba radiofarmdk, princip generatora a zdsady jeho spravneho a bezpecného vyuzivania,
porovnanie radiofarmak a kontrastnych latok, princip imunoscintigrafie.



18. RN diagnostika pri ochoreniach mozgu

Anatémia a fyzioldgia mozgu, indikdcie na vySetrenie metédami NM, diagnostické postupy
v NM-regiondlny prietok krvi mozgom (HMPAO), priprava pacienta, metddy kvantifikacie
zobrazovacich metdd v neuroldgii- normalne databazy.

19. RN diagnostika pri ochoreniach nervového systému.

Anatémia a fyziologia mozgu, diagnostické postupy v NM - receptorova scintigrafia mozgu
v diagnostike Parkinsonovej choroby, princip - hodnotenie metabolizmu v mozgu pomocou PET
radiofarmak (diagnostika nddorov mozgu).

20. RN diagnostika pri ochoreniach dychacieho systému

Anatdmia a fyzioldgia respiracného systému, ochorenia a indikacie na vySetrenie RN metddami,
diagnostické postupy v NM-radionuklidova perfizna a ventilacna scintigrafia pltc, princip
tomografickych metdd —-SPECT.

21. RN diagnostika pri ochoreniach cievneho systému.

Anatdmia a fyziologia cievneho systému, ochorenia cievneho systému a indikdacie k vySetreniam
RN metddami, priprava pacienta, diagnostické postupy v NM-vySetrenie mikrocirkuldcie,
vysetrenie Zilového systému (fleboscintigrafia), hradlovana —gated SPECT dynamicka stadia

22. RN diagnostika pri ochoreniach lymfatického systému.

Anatomia a fyzioldgia lymfatickych ciev, ochorenia a indikacie vySetreni lymfatického systému
a lymfatickych uzlin RN metédami, diagnostické postupy v NM — kvantitativna radionuklidova
lymfografia, detekcia sentinelovych uzlin, vyuzitie metéd NM v chirurgii — peroperacna
detekcia.

23. RN diagnostika pri ochoreniach srdca.

Anatémia a fyzioldgia srdca, ochorenia srdca a indikdcie k vySetreniu RN metodami,
diagnostické postupy v NM-pokojova a zatazova perfuzna scintigrafia myokardu, priprava
pacienta, zatazové testy, protokoly vySetrenia.

24. RN diagnostika pri ochoreniach srdca.

Anatémia a fyzioldgia srdca, poskodenie srdca pri diabetes mellitus-vyuzitie radionuklidovej
diagnostiky, priprava pacienta, zobrazenie metabolizmu myokardu (**I-MIBG-Adrewiw),
zistenie viability myokardu —-PET(**FDG), princip PET.

25. RN diagnostika pri ochoreniach Stitnej Zl'azy.

Anatémia a fyzioldgia Stitnej Zlazy, ochorenia aindikdcie k vySetreniam metédami NM,
diagnostické postupy v NM-peftizna scintigrafia Stitnej zlazy, priprava pacienta, radionuklidy
vyuzivané pri diagnostike a lie¢be ochoreni stitnej zlazy, akumulacny test.

26. RN diagnostika pri ochoreniach pristitnych teliesok.

Anatémia a fyzioldgia pristitnych teliesok, ochorenia a indikdcie na vysetrenie RN metodami,
diagnostické postupy v NM-radionuklidova diagnostika adendémov pristitnych teliesok,
priprava pacienta, raddionavigovana chirurgia.



27. RN diagnostika pri ochoreniach obliciek.

Anatémia afyzioldgia uropoetického systému, indikdcie kvySetreniu = metddami
NM, diagnostické postupy v NM -statickd a dynamickd scintigrafia obli¢iek, diureticka
scintigrafia obli¢iek, priprava pacienta, kvantitativne hodnotenie funkcie.

28. RN diagnostika pri ochoreniach kostného tkaniva (skeletu).

Anatomia a fyziologia kosti, ochorenia a indikacie k vySetreniu metédami NM (nadory, zapaly,
urazy), diagnostické postupy vNM - trojfazova scintigrafia skeletu, celotelova scintigrafia
skeletu, priprava pacienta, princip zobrazenia gamakamerou.

29. RN diagnostika zapalovych procesov.

Patofyziologia zapalu, indikacie k vySetreniu metédami NM, diagnostické postupy v NM-
scintigrafia zapalu pomocou znackovanych leukocytov a protilatok, priprava pacienta,
vysetrenie zapalu PET skenerom (¥FDG).

30. RN diagnostika pri ochoreniach v oblasti brucha.

Anatémia a fyziologia, ochorenia pazaraka a zaludka, indikacie na vy3etrenie metédami NM,
priprava pacienta, diagnostické postupy v NM- radionuklidova diagnostika pri ochoreniach
pazerdka a diagnostika gastroezofagedlneho refluxu (diabeticka gastropatia), radionuklidova
detekcia krvacania do GITu, vySetrenie Meckelovho divertikula, hemangiému pecene,
hepatocholescintigrafia.

31. RN diagnostika v onkolégii.

Principy vysetreti pomocou radionuklidovych metoéd v onkologickej diagnostike, radiofarmaka
vyuzivané pri radionuklidovych metodach v onkoldgii, pozitronova emisna tomografia, PET/CT,
radiofarmaka pre PET.



