Vedecko/umelecko-pedagogicka charakteristika osoby !

Research/art/teacher profile of a person 2

Tla¢ivo VUPCH urcuje Struktiru ddt Vedecko/umelecko-pedagogickej charakteristiky osoby pre spracovanie priloh Ziadosti
SAAVS.

The form determines the data structure of the Research/art/teacher profile of a person. It is used for processing the annexes to
the Slovak Accreditation Agency for Higher Education (SAAHE) applications.

IDa’tum poslednej aktualizécie / Date of lastupd:  15/02/2022 I

I. Zakladné udaje / Basic information

1.1 Priezvisko / Surname Zrubdkovad
1.2 Meno / Name Katarina

1.3 Tituly / Degrees PhDr., PhD.
1.4 Rok narodenia / Year of birth 1975

1.5 Nazov pracoviska / Name of the workplace Fakulta zdravotnictva KU RuZomberok

Ndm. A. Hlinku 48, 034 01 RuZomberok

1.6 Adresa pracoviska / Address of the workplace

1.7 Pracovné zaradenie / Position odborny asistent
1.8 E-mailova adresa / E-mail address kata rina.zrubakova@ku.sk
1.9 Hyperlink na z3znam osoby v Registri https://www.portalvs.sk/regzam/detail /7869

zamestnancov vysokych $kol

/ Hyperlink to the entry of a person in the
Register of university staff

1.10 Nazov $tudijného odboru, v ktorom osoba |osetrovatelstvo
posobi na vysokej Skole

/ Name of the study field in which a person
works at the university

1.11 ORCID iD 3 0000-0001-6500-0325

Il. Vysokoskolské vzdelanie a dalsi kvalifika¢ny rast /

Higher education and further qualification growth

Il.a Nazov vysokej skoly alebo instittcie / ILb Rok / v Il.c Odbor a program /
Name of the university or institution RO ear Study field and programme
11.1 Vysokoskolské
vzdelanie prvého stupfia /
First degree of higher
education
1.2 VysokoSkolské Fakulta zdravotnictva a socidlnej prdce, Trnavskad |2001 oSetrovatelstvo

vzdelanie druhého stupria /
Second degree of higher
education

univerzita v Trnave

113 Vysokoskolské Fakulta zdravotnictva a socidlnej prdce, Trnavskd |2010 osetrovatelstvo

vzdelanie tretieho stupria / . .
. . univerzita v Trnave
Third degree of higher

education

11.4 Titul docent / Associate
professor

11.5 Titul profesor /
Professor

11.6 Titul DrSc. / Doctor of
Science (DrSc.)

lll. Si¢asné a predchadzajice zamestnania / Current and previous employment
lll.a Zamestnanie-pracovné zaradenie /
Occupation-position Duration

N _ Illl.c Casové vymedzenie
1Il.b Institdcia / Institution Wi /

detska sestra Dérerova NsP Bratislava, Detska klinika 1993- 1994



mailto:katarina.zrubakova@ku.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail/7869

sestra VU Nové Mesto nad Vahom, stomatologicka 1994- 2003
ambulancia, pohotovostna sluzba v posadkovej

odborny asistent Katedra oSetrovatel'stva, Pedagogicka fakulta KU |2003- 2005

odborny asistent a veduci katedry Katedra oSetrovatel'stva Fakulta zdravotnictva KU |2005- 2009

odborny asistent

Katedra oSetrovatel'stva Fakulta zdravotnictva KU
RuZomberok

2010- suéasnost

veduci odbornej praxe Dolie¢ovacie oddelenie, UVN SNP Ruzomberok- FN 2003-2015
RO D] pedagosg 0dDDO d 0 OIgITa D

Developme OT pedagogical, profre ON3 anguage, digital and othe

1IV.a Popis aktivity, ndazov kurzu (ak islo o kurz),

iné / IV.b Ndzov intitucie / Name of the institution IV.c Rok / Year

Activity description, course name, other

$pecializaéné Stidium: Stomatologicka Institut pre dalSie vzdelavanie pracovnikov v 1996

starostlivost zdravotnictve, Bratislava

Doplriujuce pedagogické studium: Pedagogicka fakulta, Univerzita Komenského 2001

Utitel'stvo odbornych predmetov pre $Z5 |Bratislava

Doktorské studium- rigordzna skuska: Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace, Trnavska ]2003

Osetrovatelstvo univerzita v Trnave

Specializacné studium: Osetrovatelska Slovenska zdravotnicka univerzita, Banska Bystrica |2011

starostlivost v komunite




V. Prehlad aktivit v ramci pedagogického p6sobenia na vysokej Skole

/ Overview of activities within the teaching career at the university

V.1. Prehlad zabezpecovanych profilovych studijnych predmetov v aktualnom akademickom roku podla Studijnych programov
/ Overview of the profile courses taught in the current academic year according to study programmes

V.1.a Nazov profilového predmetu /
Name of the profile course

V.1.b Studijny program /
Study programme

V.1.c Stuperi /
Degree

V.1.d Studijny odbor / Field of
study

Gerontologické osetrovatelstvo Osetrovatel'stvo

Osetrovatel'stvo/ Nursing

Oserovatelstvo v ambulantnej a doméacej |Osetrovatelstvo

starostlivosti

oSetrovatel'stvo/Nursing

V.2. Prehlad o zodpovednosti za uskutocriovanie, rozvoj a zabezpecenie kvality Studijného programu alebo jeho ¢asti na
vysokej skole v aktualnom akademickom roku / Overview of the responsibility for the delivery, development and quality

assurance of the study programme or its part at the university in the current academic year 4

V.2.a Nazov $tudijného programu / Name of the study programme

V.2.b Stuperi /
Degree

V.2.c Studijny odbor / Field of
study

V.3. Prehlad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitacného konania a inaugurac¢ného konania v aktudlnom
akademickom roku / Overview of the responsibility for the development and quality of the field of habilitation procedure and

inaugural procedure in the current academic year

V.3.a Nazov odboru habilitaéného konania a inauguraéného konania /
Name of the field of habilitation procedure and inaugural procedure

V.3.b Studijny odbor, ku ktorému je priradeny /
Study field to which it is assigned

V.4. Prehlad vedenych zévereénych prac / Overview of supervised final theses

V.4.a Bakalarske (prvy
stupen)
/ Bachelor's (first degree)

V.4.b Diplomové (druhy stuperi)
/ Diploma (second degree)

V.4.c Dizertacné (treti stuperi)
/ Dissertation (third degree)

V.4.1 Pocet aktualne vedenych prac

9
/ Number of currently supervised theses

V.4.2 Pocet obhdjenych prac

130
/ Number of defended theses

36

V.5. Prehlad zabezpecovanych ostatnych studijnych predmetov podla studijnych programov v aktualnom akademickom roku

/ Overview of other courses taught in the current academic year according to study programmes

V.5.b Studijny program
/ Study programme

V.5.a Ndzov predmetu
/ Name of the course

V.5.c Stupeni
/ Degree

V.5.d Studijny odbor
/ Field of study

Vyskum v zdravotnictve Osetrovatel'stvo

Osetrovatel'stvo/ Nursing

Komunikacia Osetrovatel'stvo

Osetrovatel'stvo/ Nursing

Semindr k zaverecnej praci Osetrovatel'stvo

Osetrovatel'stvo/ Nursing







Vi. FITIIIAU VYJITUNUV LwVUIIVC) Ul UDdLI / UVCTIVITVV VI LT 1TOCTdadliuli/jal lidiivy/ vLlici

m~esdiansda

VI.1. Prehlad vystupov tvorivej ¢innosti a ohlasov na vystupy tvorivej ¢innosti
/ Overview of the research/artistic/other outputs and the corresponding citations

VI.1.b Za poslednych Sest rokov

VI.1.a Celkovo / Overall .
/ Over the last six years

VI.1.1 Poéet vystupov tvorivej ¢innosti / Number of the
research/artictic/other outputs

VI.1.2 Pocet vystupov tvorivej ¢innosti registrovanych v databdzach Web of|
Science alebo Scopus / Number of the research/artictic/other outputs 8 8
registered in the Web of Science or Scopus databases

186 76

VI.1.3 Pocet ohlasov na vystupy tvorivej éinnosti / Number of citations

) - a5 10
corresponding to the research/artictic/other outputs

VI.1.4 Pocet ohlasov registrovanych v databazach Web of Science alebo
Scopus na vystupy tvorivej ¢innosti / Number of citations registered in the 10 4
Web of Science or Scopus databases

VI.1.5 Pocet pozvanych prednasok na medzinarodnej a narodnej trovni /

L . . . 11 7
Number of invited lectures at the international, national level

VI.2. Najvyznamnejsie vystupy tvorivej ¢innosti / The most significant research/artistic/other outputs 2

ABC Zrubakova, Katarina. Uloha sestry pfi farmakologické 1é¢bé seniord. In: Farmakologie v geriatrii. Ed. Zrubakova, Katarina, Krajéik, tefan
etal. 1.vyd. Praha: Grada, 2016. 224 s. ISBN 978-80-2475-229-7.

AAA Zrubdkova, Katarina, BartosSovi¢, Ivan a kolektiv. Nefarmakologicka lie¢ba v geriatrii. Praha: Grada, 2019. 173 s. ISBN 978-80-871-2207-3.

ADM Bartosovi€ lvan, Zrubdkova Katarina. Polyfarmakoterapia a diabetes mellitus u seniorov v socialnych instituciach. In: Prakticky Iékaf. 2020,
Ro¢. 100, &. 6, s. 301-305. ISSN 0032-6739.

ACA Supinova, Mdria, Zrubakova, Katarina a kol. Vybrané metdédy nefarmakologickej terapie u seniorov. Warsaw (Polsko) : Collegium, 2019.136
s. ISBN 978-83-92951-5-7.

ADM Barto%ovi¢ Ivan, Zrubakova Katarina, Mikus, Peter, Sebova Irina. The Examination of Nutritional Status for Seniors Living in Social
Institution. In: Clinical Social Work and Health Intervention. 2020, vol. 11, n.3, p. 85-91. ISSN 2076-9741.

VI.3. Najvyznamnejsie vystupy tvorivej ¢innosti za ostatnych Sest rokov / The most significant research/artistic/other outputs
over the last six years e

AAA Zrubakova, Katarina, BartosSovi¢, Ivan a kolektiv. Nefarmakologicka liecba v geriatrii. Praha: Grada, 2019. 173 s. ISBN 978-80-871-2207-3.

ACA Supinova, Mdria, Zrubakova, Katarina a kol. Vybrané metdédy nefarmakologickej terapie u seniorov. Warsaw (Polsko) : Collegium, 2019.136
s. ISBN 978-83-92951-5-7.

ADM Bartosovi€ lvan, Zrubdkova Katarina. Polyfarmakoterapia a diabetes mellitus u seniorov v socialnych instituciach. In: Prakticky Iékaf. 2020,
Ro¢. 100, €. 6, s. 301-305. ISSN 0032-6739.

ADM Zrubdkova, Katarina, Lehotska, Maria, Herinkovd, Anna, Podoba, Roman. 5. The nurse as a member of an interprofessional team in the
care of the oral cavity of cancer pacients. In: Studia Medyczne. 2020. Ro¢. 36, €. 3, 5.230-234. ISSN 1899-1874

ADM Kopdcikova, Maria, Zrubakova, Katarina, BartoSovic, Ivan.Opinions of caring professionals on satisfying of spiritual needs in palliative
care. In: Clinical Social Work and Health Intervention. 2019. Ro¢. 10, €. 3, s. 50-59. ISSN 2076-9741.

VI.4. NajvyznamnejSie ohlasy na vystupy tvorivej ¢innosti / The most significant citations corresponding to the
research/artistic/other outputs7

ABD Zrubakovd, Katarina, Herinkova, Anna. Vyznam spirituality v starostlivosti o onkologicky chorych. 2015. In: Posudzovanie symptémov a
spiritualnych potrieb pacientov v paliativne] starostlivosti. - 1. vyd. - Bratislava : Vydavatelstvo SAP - Slovak Academic Press, 2015. s. 93-114.
ISBN 978-80-89607-40-2. [1JANDRASI, I. ;
MINARIK, M. ;SICHMAN, M. Factors influencing view of healthcare professionals on spiritual needs of patients. In International Journal of
Developmental and Educational Psychology. Revista INFAD de Psicologia, 2017, Vol. 1, No. 2, p. 130, 135.

[2]JANDRASI, Imrich - LITTVA, Vladimir - SICHMAN, Marek - NOVAKOVA, Lada. Psychosocial and Spiritual Needs of Dying Patients from the
Perspective of the Nurse and Length of Professional Practice. In Clinical Social Work and Health Intervention, 2017, Vol. 8, No. 4, p. 9, 16.

ADF Zrubdkova, Katarina, Majzelovd, Lucia. 2014. Realizacia paliativnej oSetrovatelskej starostlivosti v Gstavnych zariadeniach. In: Zdravotnicke

Stadie. ISSN 1337-723X, Ro¢. 7, €. 2 (2014), s. 6-10. [1]STEFAKOVA,
Lenka. Zaklady paliativnej a hospicovej starostlivosti pre socidlnych pracovnikov. Ruzomberok : Verbum, Vydavatelstvo Katolicej univerzity v
RuZomberku, 2018. 201 s. ISBN 978-80-561-0577-1. [2]Moraucikova, Eva.

Multidisciplindrna starostlivost o pozostalych. In Logos Polytechnikos, 2015, ro¢. 6, €. 2, s. 84, 87

ADM Bartosovi€ lvan, Zacharova Eva, Zrubdkova Katarina. 2017. Demographic Characteristics of Population Ageing in Slovakia. In: Clinical Social
Work and Health Intervention. - ISSN 2222- 386X, Vol. 8, Issue 3 (2017), p. 7-14. [1] Kober, Lukas et
al. Prediction of the Epidemiological Situation of Tuberculosis in Slovakia by 2040- Data Update. In: Iranian Journal of Public Health. 2021, vol.
50, n011.nov.p. 2. ISSN 2251-6093




ADE Zrubakova, Katarina , Novysedldkova, Maria, Magerciakova, Mariana, Supinova, Maria. VyuZitie nefarmakologickej lie¢by u seniorov v
domdcej a Ustavnej starostlivosti = Use of non-pharmacological treatment in home and institutional care of the elderly / DOI
10.25142/0sp.2018.018 In: Osetiovatelské perspektivy [elektronicky dokument] [textovy dokument (print)] . — Opava (Cesko) : Slezska
univerzita v Opavé. — ISSN 2570-785X. — ISSN (online) 2571-0702. — Ro¢. 1, €. 2 (2018), s. 55-66

1]Botikova Andrea et al. Effect of cognitive training in seniors with dementia, In: Kontakt 22/3, 2020, p. 178-182. p. 181.ISSN 1212-4117

VI1.5. Ucast na rieseni (vedeni) najvyznamnejsich vedeckych projektov alebo umeleckych projektov za poslednych $est rokov /
Participation in conducting (leading) the most important research projects or art projects over the last six years 8

KEGA ¢&. 016KU-4/2017. Moznosti interdisciplindrnej kooperécie pri realizovani nefarmakologickej lie¢by seniorov v Ustavnych zariadeniach.
Veduci projektu. Ciefom projektu bolo komplexne spracovat nefarmakologicku lie¢bu vo vy$3om veku a zistit ako je redlne uplatiiovand v
klinickej praxi. Na projekte spolupracovali Fakulta zdravotnictva KU Ruzomberok- katedra osetrovatelstva, fyzioterapie a verejného
zdravotnictva, Pedagogickd fakulta KU Ruomberok- katedra socidlnej prace a lie¢ebnej pedagogiky. Dal$imi spolupracujicimi inétitGciami boli
Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave a Fakulta zdravotnictva SZU v Banskej Bystrici, Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv.
AlZzbety Bratislava

VII. Prehlad aktivit v organizovani vysokoskolského vzdelavania a tvorivych

ve ,9
¢innosti ~ /

Overview of organizational experience related to higher education and
research/artistic/other activities

VIl.b Nazov institdcie, grémia / VIl.c Casové vymedzenia
Name of the institution, board pdsobenia / Duration

Vil.a Aktivita, funkcia / Activity, position

¢len vedeckej rady Fakulty zdravotnictva Fakulta zdravotnictva KU Ruzomberok 2005-2009, 2021

¢len pracovnej skupiny pre pripravu komplexnej
akreditacie na uUrovni Katolickej univerzity v Fakulta zdravotnictva KU RuZzomberok 2007
Ruzomberku

¢len hodnotiacej komisie 3. celoslovenského

v , Fakulta zdravotnictva KU Ruzomberok, detasované
kola SVOC Fakulty zdravotnictva KU v

racovisko Levoca 2007
RuZomberku, P
¢len hodnotiacej komisie 4. celoslovenského
. ) , Fakulta zdravotnictva KU Ruzomberok, detasované
kola SVOC Fakulty zdravotnictva KU v K 2008
. pracovisko Poprad
RuZzomberku —Poprad,
podpredseda komisie, celoslovenské kolo SVOC [Fakulta zdravotnictva Trencianska univerzita A. Dubéeka v 2011

s medzinarodnou u&astou, Trenéin Trencine




tvorivu ¢innost v studijnom odbore / Overview of international mobilities and

visits oriented on education and research/artistic/ other activities in the given

field of study

Vlll.a Nazov instittcie
/ Name of the institution

VIII.b Sidlo institucie
/ Address of the institution

Vlll.c Obdobie
trvania
pbsobenia/poby
tu (uviest datum
odkedy dokedy
trval pobyt) /
Duration
(indicate the
duration of stay)

VIIl.d Mobilitnd schéma,
pracovny kontrakt, iné (popisat)
/ Mobility scheme,
employment contract, other
(describe)

Univerzita T. Bati ve Zline

Fakulta humanitnych studii, Stefanikova
5670, Zlin

9.-13.2.2009

Mobilita ERASMUS za tcelom
vyucby

Univerzita v Almerii, Spanielsko

Universidad de Alméria

10-13.10. 2013

IMobiIita projekt GRUNDVIG
134120715

Univerzita v Nyiregyhaze, Madarsko

Nyiregyhdza, S6st6i ut 31/B, 4400
Madarsko

20-22.10.2014

|Mobilita projekt GRUNDVIG
134120715

Department of Educational Sciences,

|Mobilita projekt GRUNDVIG

8, Plzen, Ceska republika

Univerzita Catania, Taliansko . . . -21.6.
University of Catania. 17.-21.6.2015 134120715
Alma Mater Europaea —European Center Imobilita ERASMUS + 23 ditel
ALMA MATER EUROPAEA -ECM Maribor -Slovenska ulica 17,2000 |7.-12.3.2016 ourita za fcelom
. vyucby
Maribor

. T . . Fakulta zdravotnickych studii, Universitni IMobilita ERASMUS + za ucelom

Zapadoceska Univerzita v Plzni 26.2.-1.3.2018

vyucby

Univerzita Pardubice

Fakulta zdravotnickych studii,
Pramyslova 395, Pardubice

11.-14.11.2019

IERASMUS Guests week

Univerzita Palackého v Olomouci

Fakulta zdravotnickych véd | Ustav
oSetfovatelstvi, Hnévotinskd 976/3,
Olomouc

30.11-2-12.2021

Mobilita ERASMUS + za Gcelom
vyucby

IX. Iné relevantné skutoénosti / Other relevant facts 10

1X.a Ak je to podstatné, uvadzaju sa iné aktivity sdvisiace s vysokoskolskym vzdeldvanim alebo s tvorivou ¢innostou /
If relevant, other activities related to higher education or research/artictic/other activities are mentioned

vied Prohuman.

Ocenenia: Biele srdce- v kategdrii Sestra pedagdg, 22.5.2009,

pamatny list mesta Ruzomberok ku prileZitosti sviatku Dria ucitefov, 27.3.2013.
Pamatny list pri prileZitosti 15. vyrocia zaloZenia Fakulty zdravotnictva KU v Ruzomberku- 2020.
Clen redakénej rady ¢asopisu Fakulty zdravotnictva KU Ruzomberok- Zdravotnicke tudie a ¢len redakénej rady vedecko-
odborného interdisciplinarneho recenzovaného ¢asopisu, zameraného na oblast spolocenskych, socidlnych a humanitnych




	VUPCH_RATP

